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LES MANUSCRITS DE DÂNSES DE CAR,ACTÈRES

Manuscrits déjà édités

Qepuis quelques années un certain certain nombre de ces documents
ont été publiés ioit sous forme de photocopies, (ce qui permet { applé1gr
leur préientation, écriture et de restituer en partie la saveur de I'original),
soit simplement retranscrits.

C"r mrnrscrits proviennent à la fois de I'Ouest et du Sud-Est de la
France :

+ Dans I'Ouest
La plupart des cahiers retrouvés l'ont été dans la Sarthe et sont les

suivants :

- Le manuscrit de Joseph sthorez (né en 1857). Breveté prévôt en

1,877 à Hénin Liétard dans le département du Nord où i1 était mineur,
Sthorez passa son diplôme de maltre de danse en 1879 au Mans où il
effectuaii son service militaire dans f infanterie. 11 devait ensuite s'établir

dans cette ville et le cahier a été écrit paf uIr de ses fils, Georges 1.

- Le manuscrit de Théophile Chollet de Thoiré sur Dinan (né en

18ilr6)2. Son propriétaire obtint son brevet de maître de danse en'1879.

- Le manuscrit de Louis Rival de Mayet (né en 1885) est daté de L91A,

année de son brevet de prévôt 3.

- Les deux manùscrits de Marcel Simon de Beaumont-Pied-d,e-Bæuf
(né en 1908). L'un de ces cahiers est daté de 1923, année du brevet de maître
de danse. Ces deux manuscrits sont similaires, I'un contenant cependant

plus de danses que I'autre 4.

Le manuscrit d'Alphonse Peltier de Beaumont-Pied-de-Bæuf (né

en 1905). Peltier obtint son brevet de maître vers 1923-
- Le manuscrit d'André Hémon de Beaumont-Pied-de-Bæuf (né en

1906). A. Hémon devint maître de danse en 1923.
- Le manuscrit de Gabriel Garreau de Lavernat (né en 19t4), daté de

1923.
- Les deux manuscrits de Georges Caillot de Beaumont-Pied-de-Bæuf

(né en 1908) et breveté maître en L925. Ces deux manuscrits sont similaires,
l'un contenant plus de danses que I'autre.

I1 est à noter que les manuscrits de Rival, Simon, Peltier, Carreau et

Caillot décrivent un répertoire commun 5.

Hors Sarthe, le seul cahier publié jusqu'ici pour l'Ouest de la France
est celui de François Payrola (né en 1883), membre de la "Société

Chorégraphique" de Tours. Son manuscrit daterait des dernières années du
XIXeme siècle 6.

1 Drrrrrs tle crtrtctères en ÿrrthe, Tome Il, op. cit. (retranscription)
2 I dem.
3 Dans mon dip)ôme de I'E.H.Ë .5.5. : Editit,,r r-ritiqtte et étude ethnologique de six cahiers de danse

dnns le srtd rle ln Snrthe, Toulouse, 1988 (r.'iranscription).
4 Idem et Dn»-qe.ç de cnractères en Sarthe, tome I, op. cit' (copie)
5 Edition critit7rte..., op. cit. (retranscriptions)
6 Danses de cnrnctères en TourairTe, op. cif. (copie)
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+ Dans le Sgd-Est
Plusieurs documents gardois ont également été publiés :

- Le manuscrit de Jean-Baptiste Duffaut de Villeneuve-lès-Avignon
(né en 1850) n'est pas daté 7. F. Lancelot précise que |.-8. Duffaut a obtenu
son brevet de maître de danse au régiment en 1874 et qu'il aurait
auparavant pris des leçons avec Louis Astay, (que nous allons retrouver
plus loin) 8.

- un manuscrit anonyme publié pâr M. Mourgues 9.

- Le manuscrit de Paul Roure de Saint |ean de Valeriscle, copié à
Bessèges, est postérieur à 1911 (on y trouve Caroline créée à cette date par
Félix Brès à La Grand Combe)10.

À ces divers manuscrits il convient d'ajouter les feuilles volantes de
Fernand Bousquet de Cavillargues 11 ainsi que celles de Gérard Chavanne
d'Orange (Vaucluse) se rapportant à l'enseignement d'Aimé Durand
d'Aramon 12.

Les manuscrits publiés dans cette êtude
Ce sont tous des retranscriptions et la plupart de ces documents

m'ont été communiqués par Francine Lancelot. Beaucoup proviennent du
Gard, lieu privilégié de ses enquêtes, mais I'on en retrouve également
d'autres origines, soit d"ans le Sud-Est, soit dans I'Ouest de la France :

+ Dans le Çard
- Le manuscrit de Louis Astay de Villeneuve-lès-Avignon bien que

non daté semble le plus ancien. Pour F. Lancelot il pourrait avaoir été écrit
vers Ie milieu du siècle dernier..

- Un autre manuscrit provient de la même localité, celui de Roger
Sécula, mais il est plus récent (il contient plusieurs Farandoles et des
chorégraphies qui semblent contemporaines de l'ouvrage de Giraudet).

- Le manuscrit de Louis Durand de Saint Laurent-les-Arbres (né en
1885) a été commencé en 1908.

- Le manuscrit de Thomas Rouquette de Sernhac (né en 1882)
contient une farandole exécutée enL897, il est donc postérieur à cette date.

- Le manuscrit de Paul Saumade de Sauzet né en 1876 est daté de
1896.

- Le manuscrit d'Emile Farelle d'Alès (né en 1878) remonte sans
doute à I'époque de son apprentissage vers 1896 lorsqu'il avait dix-huit
ans 13.

+ Dans le Var
- Le manuscrit l,augier de Fayence non daté. Nous savons seulement

que son auteur obtint le brevet de prévôt de danse en,1873. Ce manuscrit est
le seul à contenir les partitions de danses.

7 VI.MOURGUES, Les Danses de Prooence, Marseille, 1983, pp. 200 à 202. (retranscription).
8 F. Lun""lot, Les Sociétés de Farandole en Provence et Languedoc, Paris, 1973, p.135.
9 O?. cit. pp. 194 à "198. (retranscription).
LO Farandoles et danses de caractères dans Ie Gard, Tome I, op. cit.Qetranscription).
11 Fernand Bousquet, maître de danse, op. cit. (copie et retranscription).
12 Farandoles et danses de caractères dans le Garil, Tome Il, op. cit. (copie).
13 Ëarandoles et danses de æractères dons le Gard, Tome I, op. cit.p. 1L.
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+ Dans I'Ouqst
- Le "ManGl de danse" recueilli par Louis Gourdonneau de

Bouresse (vienne) (né en 1860) aurait été coplé à la main alors qu'il faisait

son seryice militaire à Bourges (ou Nevers) vers 1880/86.

- Tandis que la lociisation de ]ulien Brafseul à Chantenay, dans la

banlieue nantaise ne semble liée qu'à son service militaire. ce manuscrit ne

contient qu'une seule danse, la Gaaotte de Vestris'

Nous lous trouvons donc au total devant vingt-trois manuscrits se

rapportant à un même type de répertoire :.celui des danses de caractères

coilplété par deux autres'typ"r de'danses, d'une part la Fsrandale dans le

Gard 14 et d'autre part, ici et 1à des danses de bal'

14 S,rr son origine et son histoire, se reporter à la thèse de F. Lancelot, Les Sociétés de

Prooenca ct Languedoc, Paris, E.P.H.E., 1973'
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FONCTION ET UTILMÉ PTS CAHIERS MANUSCRITS

Malgré quelques essais de généralisation et de conceptualisation de la

danse (SauàadË, Bo:usquet), ces manuscrits ne sont en aucun cas suffisants
pour apprendre le répeitoire décrit. Ce ne sont donc pas des méthodes et ces

textes 
-présuppor".-t de Ia part de l'utilisateur un certain nombre de

connaissances iechniques ainii qu'une base de vocabulaire choréiquejeia
connu. En effet ce sônt plus des aides mémoire que des manuels. Tout
comme les cahiers de chànsons écrits par les militaires ou ceux conservés

comme souvenirs de l'école primaire et qui ne contiennent que les textes à

I'exclusion des partitions, tout coflrme les tablatures de violoneux retrouvés
dans la Vienne par M. Valière et qui se contentent de signaler les positions
successives des doigts sur f instrumenÇ ces manuscrits ne font que rarement
référence au rythme car lui aussi est basé sur les présupposés connus.

Le découpage rythmique
Certains auteurs, comme Astay, font cependant de brèves allusions

au découpage musical ("pour la demi-mesure"). De même E. Giraudet d.ans

sonTraité ù dortr, tome ll, où il donne la description d'un certain nombre
de pas et de danses de caractères, indique la durée musicale de chaque
ensômble (une demi-mesure, une mesure ou deux mesures)rs.

Mais dans I'ensemble de ces manuscrits la notion de "temps" est

toute autre que eelle utilisée par le solfège : il s'agit en fait ici du déeoupage

en "temps moteurs", c'est à dire en une succession de petits mouvements
dont châcun est compté. La difficulté réside dans le fait que cette notation est

le plus souvent d.onnée globalement (ex : "pirouette en cinq temps_") et que

*d*" Iorsque ces différénts "temps" Bont indiqnés, comme chez Saumade,

la duree dschacun n'est pas précisée et c'est au lecteur de se débrouiller 16.

La connaissance de ce typ" d* répertoire donne cependant un certain nombre
de clefs pour restituer ie decoupage rythmique complet. On sait en effet que

ces pas prennent généralémènt deux mesures musicales, qu'ils

correspondent le plus souvent à ,rr'r* l ou à .rrr" J, qu'ils se concluent

presque toujours par un assemblé prenant ,rrr" J, qu'ils sont parfois-séparés
àn dêux puâ d'.rn" mesure terminès chacun par un assemblé, que les ietés

prennent eux aussi une J et que les formules rythmiques les plus
fréquemments utilisées sont :

)IJJJ L2,3t 4tst
JJIIJ tlzl:.,4,sljlJ llJ 1,2,314,s,61

JllIJl J !,2,2,4,s,6,r I
Oralement le comptage de ces pas est effectué de façon rythmé par tes

danseurs. En effet c"rr*-à ne compteront pas !,2,3i,4,5 mais L,2,3 (pause) 4

(Pause) 5'

La terminologie
Les pas de base sont rarement décrits dans les manuscrits. On se

15 Paris,1900.
16 De même que Giraudet donne la durée musicale d'un pas mais ne le découpe pas rythrrriquement.
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contente d.e les nommer : ÿ?S.français, m^oucheté, assemblé, pirauette efi

cinq temps, por";;;;;: j'[a' ahttoini' 'hong'ry':t 
de tato*s' ete' Leur

contenu moteur est lui aussi ,.rpp"re ""*"- 
sul Paul Saumade' Suivant le

modèle de Cirauà;;; ;;"""'1a puin" de décrire en les nommant le pas

français,t*, ,;rroiîrl-'rn- s tr*pr,l""-oï"âr--ihroot,le temps de zéphir, etc' De

"*em" il précise ce qu'est :r". :t;;;blé, mais néglige d'expliquer d'autres

éléments .o**u-ù iaucheté pur "*"*P]"' 
Scn-nianuscrit est cependant

précieux par l.e ,rt*Ut" et la préàsion des détails indiqués' ainsi que par son

découpage mtnutieux des pas en temps moteurs'

suffirait-il donc alors a" ffirer a1 hvre de Giraudet et (ou) du

cahier a" sur*"à;;;;;"""oir' dune part comPt::$'" 1,:11-:Tt""" "t'
d,autre part déchiffrôr les àutres io|*,;-"is ? Ce seiait trop beau' En effet il

n,est pas Cvidenî â"-"o*pr"r'rar"ît"irfitO des descriptions de ces deux

auteurs à cause d'un certal, no*Ur" â'impr6cisions qt''àil"t co-ntiennent' I1

faut souligner d'autre part q:."' +ê*" tl f-iiïP* à I'autre I'on retrouve

un grand ,,omUr" â" tirmes identiques, ceux-ci ne,recouvrent pas forcément

à chaque fois le même contenü moteur tandis que certaines autres

appellations sont inconstantes'
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AST AY

Villeneuve lès Avignon
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GAVOTTE double

Le Salut
Glissade à droite 

"r, 
urrorràirsant le bras d,roit, autant à gauehe et

arrondir les deux bras et ftéchir aàt-a""" iambes Ja 
pointe du pied droit à

terre et le talon levé. Trois jetés en urruît brisé entrechat ouvert en se

tournant arrondir les deux bras. U"f',up". le pied droit en avant moucheté

derrière et devani arrec 1" gauche, à"fluput le gayghe sur le côté et y conduire

la droite devant, arrondir les deux brâs et fl?chir comme d'habitude et pas

bourré à gauche et Puis l'on Part'

2eme Salut
Toutpasd.ebasquepoullademimesufeenarrondissantlesdeux

bras tout les deux-p*. 
-ü"*^Uallonnés .en 

arrant pour le quart {" lu mesure'

cinq pas en arrièrË et deux ietés en avant brisé et entreihat' Pas de polka

pour l'autre quart de la mesure et arrondir les bras tout les pas' Pas français

Ln avant entrechat ouvert échapé et demi entrechat en tournant'

l-er Batterie
Deux ietés en avant a" piuJ droit et du pied gauche assemblé un

entrechat trois ailes de pigeon i;;J le pied dioit dlvant, deux brissés

entrechat et un sursaut, fiJit ait"t de pigeoï et passer le pied -d:"rt 
devant'

brisé ouvert demi entrechat mouchetei âerrière'ieter-et.aise.1b1er'-autant à

gauche deux fois. Battemmans de molets ballonner à droite et à gauche deux

fois et arondir le bras opposé J-;i"d ù ballonne, cinq pas en arrière la

poi"t" du pied basse, dàà* ietés àn avânt brisé et entrechat' Quatre Pas

bou*és à droiteï ai"""f," Ln le" alternant successivement et arrondir les

deux bras, 
"i"q 

pàr uriuttiCt" deux ietés en avant brisé et entrechat'

2eme Batterie
Deux pas de basque en avant trois terre-à-terre en arrière (quatre

fois). Ballonner deux folis assembler derrière, pas bourré ballonner et

assembler aerricre fquuir" r"itl-trur"rr", en faisant cinq Pas stlr le côté

gauche ieter en ururrt'd, pi"d-guu"h" àu pied droit brisé et èntrechat' Idem

âepuis ies ballonnés et les pas bourrés'

3eme Batterie
Brisé ouvert du pied droit, brisé du pied gauche entrechat et sursaut'

trois ailes de pigeon passe h lambe d.roite à"ru.t. Deux brisés entrechat et

sursaut trois ailes de pigeon en tournant un quart de tour à gauche et passé

i" pi"a droit a"rr,t Lie glissade en cinq tems- à droite en se tournant au

balancê, trois ailes de pigeôn et passé la iimbe droite en avant' Quatre tems

de Zéphirdouble (quatre fois) tràverr", .. faisant cinq pas sur 19 côté gauche

jeter du pied gaucirl et du pied droit brisé et en11echai' Quatre battemens de

molets en les alternant successivement à droite et à gauche' -pour 
finir un

battement de molets en avant un ballonner et un Petif sursaui sur la iambe

gauche, trois pas en tournant brisé et entrechat'
Fin de la Gavotte

****
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COSAQUE

Promenade
Deux pas de basque en tournant partant du pied droit deux appels au

deuxième tems (idem quatre fois) promenade en partant du pied droit deux
appels au sixième tems promenade en partant du pied droit pirouette en

cinq tems à gauche au quatrième tems.

lere Batterie
Pas français trompé brisé quatre ailes de pigeon pas français trompé

brisé une pirouette en arrière en cinq tems.

2eme Batterie
Deux jetés en avant partant du pied droit un entrechat, pas tombé

moucheter derrière et devant brisé (à droite et à gauche) pirouette en cinq
tems à gauche.

3eme Batterie
Battemens de molets en avant et trois Pas en avant, échappé en sept

tems à droiteet à gauche, pirouette en cinq tems à gauche.

4eme Batterie
Deux ietés en avant partant du pied droit entrechat, écart et entrechat

deux fois, pirouette à droite et à gauehe 5 tems.

Seme Batterie
Deux pas de basque en avantr pâs bouré à droite et à gauche,

pirouette à gauche en cinq tems.

6eme Batterie
Deux jetés en avant partant du pied gauche brisé et entrechat,

pirouette à gauche en deux tems brisé et entrechat échapé demi entrechat en
tournant, à droite et à gauche, pirouette en cinq tems à gauche.

Teme Batterie
Battemens de molets à droite à gauche à droite brisé et entrechat, pas

tombé à gauche deux ailes de pigeorç pirouette à gauche en cinq tems.

Eeme Batterie
Grand écart en faisant claquer les deux semelles retomber sur la

pointe des pieds écart sur les talons assembler un entrechat, pirouette à

gauche en dèux tems brisé et entrechat, jeter en arrière du pied gauche brisé
en arrière, jeter en arrière du pied droit brisé en arrière, écart et entrechat
deux fois.

fin de la Cosaque

****
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Lere Batterie le Salut

u,,t"" 
juitt*i"iî:,'JJi*i"x"#lrxr:1i:'Ë1,rËl:':îf P§iiË

J"ï*a Sauche "" '"""t 
et d'u pied droit ieté du g

droitenavantetd'upiedgaucheassemblerunentrechatouvertretomber
sur te pied gaucnelnïrurriut a" ü"ïâi"n,;.,ili pied gauche sur le côté

moucheté d".'ani u""t t" droit' i"ic a"- qttll moücheté devant avec le

Ë;;;i;té àu gaucr'e et assemblei le pied droit devant'

PAS GREC

2eme Batterie

Seme+a*terie

2eme Batterie

Pasfrançaistrompébrisééchapédemi-entrechatmouehetéderrière
ieté et assembler, ;;tr^. d, pi"a gu;rit". f.t t.*Ué piquet de la pointe et.du

talon assembler i"irie." à àroità à gauche et à droite et pirouette en crnq

i"*t a gauche Pour venir à sa Place

3eme Batterie

Terre-à-terrePourlad.emimesure.Battementdemolletsàdroiteet
deux terre-à-terre à droite à gauche et à droite et pirouette en cinq tems pour

venir à sa Place.

p+aeÈ

4eme Batterie
pas de basque en avant *ï"*Lr"r ronde de talon assembler et

changement de ,iïlÏ tt.';#iài l"âen arriere d'u pied gauche briser en

arrière, id. du piea aroit id' du Pi;;.g;";l:^id' du pi"a droit assembler'

pËtuta'tt"mblant et trompé, à droite et à gaucne'

+;*er*Pas'€æe

Seme Batterie

Ballonnés trois fois sur le côté droit et sept changeme"l 1" talons'

autant à gauche. pas de polk3 à d;;i;" ut t oir chur"tg"**ttt de talons' id' à

gauche,là'. nr droite, id' à gauche'

6eme Batterie

Ailes de pigeons pour ru J*i mesure. Pas français sur le côté droit

14



en arrondissfflt"les bras' Id' à gauche

de pied en arrtndissant 1es bras'

nn du pas Crec

er tournant, id- à drÛite et dungement

Pas tombé chassé derrière et devant pas tombé à droite'

2eme Pas

Pastombémouchetéderrièreetdevantetpastombéàdroite

3eme Pas
piquet de la pointe et du talon moucheté derrière et devant et pas

tornbé à droite

PAS D'ÉTÉ

Ler Pas

4eme Pas

PastombéunchangementdetalonetpastomMàdroite.

Seme Pas
pas tombé moucheté derrière la iambe gauche, piquet .d," 

li pointe et

du talon moucheté devant urru" 
"uitu 

*cÀ" lairue qui assemble derrière la

gauche autant à gauche'

6eme Pas
'Echapé la iambe droite d,evant moucheté avec cette même iambe

devant derrière et devant la gauche'

Teme Pas

Piquetd.elapointeetdu.talonaveclad.roitepiquetungdluxième
fois de la pointe "i 

à; tàton avec la même iambe mais en rapprochant à cette

à"*ietu fàis ta dite iambe auprès de Ia gauche'

Seme Pas

Pastombérondedetalonassemblounchangementdetalonàdroite
et à gauche.

9eme Pas

Echapé la iambe droite a"rut'tf "t 
1a gauche vient chassé la droite qui

va en l,air et cette dernière vient chassé 1à'gauche qui va en arrière et la

gauche vient assemblé devant la droite'

15



L0eme Pas

Pour commencer la iambe droite vient moucheté devant la gauche

et y fait un balonné devant et derrière ensuite revient tomber devant et en

même temps qr'utt" retombe, elle chasse la gauche qui allors se déploie et

vient ballonné d;;;"t et derriere la droite eüe retonibe devant et chasse la

droite qui allors ,*-le,ru et c'est au"t cette position que I'on fait un petit

sursautîur h gauche après quoi la droite fait un appel'

1Leme Pas

Pour commencer la jambe d.roite se déploie et vient ballonner

derrière et devant et derrière la gauche et prend dèux changement de talon'

id.

12eme Pas

Pas tombé écart entrechat à droite et à gauche'

13eme Pas

Pas de basque en avant moueheter avec la droite derrière et devant la

gauehe, piquet aË ta pointq et du talon avec la droite assembler cette

â;r"iè.; â*foia." la gauèhe, pirouette à gauche en cinq tems'

14eme Pas

Echaperlaiambed.roiteenavantmouchetéaveccettedernière
devant derrière ;i;;;i ü-;;;.h", piquet de la pointe et du talon avec la

àioite qui assemble derrière Ë gauche pirouette à gauche en 5 tems'

L5eme Pas
pas tombé moucheté derrièi.urru" la iambe droite de la quelle on fait

le pas tombé ballonner devant et assembler derrière.
1-6eme Pas

fin des Pas d'Été
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LEÇONS DE DANSE

1.ere Leçon
pas français en avant et en àriCre. (chassé) Pas français sur le côté

(balancé) Huit mouchetés devant et assembler derrière.

2eme Leçon
pas français en tournant. (chassé) Echaper assembler deux glissades.

(balancé) I glissades.

3eme Leçon
pas français en avant et pirouette en cinq tems en arrière. (chassé)

Moucheté devant derrière ieté ôt assemblé. (balancé) Quatre pas tombés

simples.

4eme Leçon
Deux ietés en avant assembler et deux chang

arrière. (chasâC) Deux pas tombés doubles. (balancé)

devant ieté et assemblé.

Seme Leçon
Deux ballonnés jetés en tournant assembler deux fois. (chassé) Une

glissade moucheter derrière jeté et assemblé. (balancé) Pirouette en quake

tems à droite et à gauche.

6eme Leçon
Deux ietés en tournant assembler et deux $Pg**"nt de talon'

(chassé) Deux glissades ieter et assembler. (balaneé) Echapé en einq tems à

droite et à gauc'e 
Teme Leçon

Pas français trompé échapé assemblé un changement de t91o1 échapé

et entrechat (chassé) pasiombé iroucheté derrière jeté et assemblé. (balancé)

Huit piquet.

Seme Leçon
Deux jetés en avant en partant du pied gauche l*té entrechat

pirouette à galche en deux tems 6risé et entrechat. (chassé) Glissade en cinq

i**r. (balaicé) Deux rondes de talon assembler un entrechat pirouette à

gauche en deux tems brisé et entrechat.

9eme Leçon

]eté en avant et en arrière brisé et entrechat à droite et à gaug|e-

(chasséi Echappé demi entrechat moucheté derrièTe ieté et assemblé.

(balancé) Demi éntrechat moucheté derrière 4 fois'

l,0eme Leçon

Quatre tems de zéphir assemblé une pirouette a s1""-h" en c_inq

tems. (Chassé) Pirouette en cinq tems à droite et à gauche. (balancé) Huit
tems de Zêpfu.

ement de talon id. en
moucheté derrière et
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Glissades et brisé *i,:Ï"f!îroit" et à gauche' (chassé) Ecart et

entrechat qu"t 
" 

r"i*. orru".cl pas iombé piquet assembler derrière.

1"2eme Leçon

Tour pirouette en cinq t"*, ui à"rr* pas frangis pour aller à sa place'

L3eme Leçon

Deux pas de basque en avant Ët trois terre-à-terre en arrière' (chassé)

Battement de mollet brisé et entrechat. (balancé) Echapé demi entrechat

quatre fois en tournant'

L4eme Leçon

Deuxbrisésencommençantdupieddroitassemblerunécartun
entrechat pt o.r"iiJ;;;.h; un d*o* tems écart et entrechat' (chassé) Pas

bourré à droite; ; Ë;;;h". &uru""e) moucheté derrière du pied droit

assemblé d"evant un changement de talon moucheté derrière du pied

il.h" assemblé devant, autant de I'autre côté'

15eme Leçon
pas français trompé brisé 1t'quatre demi entrechat en reculant'

(chassé) Mouche'té àerriCrà au pied aràit assembler devant une glissade et

un brisé (balancô Mouchet6 dàrrière du pied droit assembler devant un

"h*gu*"t 
t de talon et pas tombé à droite'

L6eme Leçon

Pirouette à gauche "tt 
a"t'* i"*t brisé de Ia itryb: 9:"iÏ" et un

entrechat (chassé) écart entrechat gtissade et brisé (balancé) brisé huit fois'

L7eme Leçon

Tout pas bourré et d'eux pas français pour finir'
18eme Leçort

pas français trompc brte une giissade et.brisé à droite et à gauche

(chassé) BattemJni-a" -oUuts à droite Ë gauche et à droite brisé et entrechat

(balancé) *or"t 
"ic 

devant du pieJ droitissembler derrière glissade et brisé'

l-9eme Leçon

Deuxpasdebasqueenavant,etdeuxpirouetteenarrièreendeux
tems assemblé (cüssé) ;àte au pied droit en àvant et du pied gauche en

arrière deux pià;;î";;"J*Uf". dàrrière. (balancé) ballonnés et brisé quatre

fois.

20eme Leçon

Grand écart en faisant "iuq"àt 
les deux semelles retomber sur la

pointe des pieds écart sur les iuià"t assemblé un entrechat pirouette à

gauche en deux tems brisé et entrechat. (chassé) Battements de mollets à

droite et ctaquemerri au semelles assembler derrière 1a gauche qui allors se

déploie et vient assemblé derrière la droite pas tombé à [auche et deux ailes

;;'pqg";. &alancé) Ailes de pigeons Pour toute la mesure'

fin Des Leçons De Danse
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RoGER sÉcuta

de Villeneuve Iès Avignon
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5"

1"
2"
aoJ

4"

6"

12"

7"
80

9o

100

L1"
12

grande promenade ou Pas d''anglaise de droite à gauche

marcher en avant et en arrière âvec 3 mesures de talon

piq"-t du talon et de la pointe en avant et en arrière

"itàu"" 
changement de talon banlancé pas bourru

t; J" chevaî avec 3 mesures de talon èn avant et en arrière

changement de taltn tépété deux fois balancement de la jambe

droite à droite et à gauche
la boiteuse de droità ar gauche balacée rapel final

ciseaux en avant et en arrière
ciseaux en tournant a droite et a gauche

triollett en avant et en arrière
mouchète devant et derrière piquet Ie talon et Ia pointe

la jambe droite en avant r"oô'"ti' sur la ieambe d." q:l:*-"i.'Ti 1:
piÉ";" banlancé mouchetée devant et derrière de 1a leçon n" rr oe

droite à gauche _Lt^ ! _^..^Ln arrar-
pas d,anglaise en avant brisé et entrechat pirouette à gauche avec

trisée et Ënhechat grand écar et aile de Pigeon

CODA

BATTERMS COMPLÈTES DE L'ANGLAISE

La grande promenade à droite et à gauche' 1- L-.
Marcher en avant et en arrière aveè 3 mesures de talon'

Pas tombé, moucheté à droite et à gauche'

nuppA final en avant et en arrière, trois mesures de talon'

Môücheté devant et derrière, pied à[terrel gauche'

Pas de cheval en avant et arrière, 3 mesures de talon'

La boiteuse à droite et à gauche, rappel final'
Pique du talon et de h pôinte en avant et en arrière'

Leà ciseaux à droite et à gauche, rappel final'

En avant sur le talon et pointe, tourner du gauche'

la petite Promenade à droite'
Lei ciseaux elr avant, en arrière'
Brisés en arrière, terre à terre à droite et à gauche'

Les ciseaux tournant à droite et à gauche'

Ciseaux, pas de farandole, à droite et à gauche'

Rappel final sur place, à drgite et à gauche'

Ciseaux, changeà"nt de talorU pas t-ombé, à droite et à gauche'

pas bourru : faire passer la iambe, devant, derrière et pirouetter'

Rappel,troismesuresdetapointe,brisesàdroiteetgauche'
Les triolets en avant et arrière'
Les terre à terre à droite, à gauche, pirouette en 6 temps

Le grand écart en avant, en arrière, entrechat 
Fin

ANGLAISE

1-o

2
30

40

5"
6"
7o
8"
90

1"00

l-10

12"
L3"
14
15"
16"
17"
18"
19"
20"
21"
22
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FARANDoLE DE LA PREMrÈns ÉQuPu

Salut
Pas d'anglaise a n'avant avancé la iambe gauche asemblé entrechat

de droite a gauche pas de beche 4 fois sur place
Paslombei double en se croisanf de droite a gauche répété 4 fois -

marche en partant du pied gauche - 4 glissade de farandole
a pâs de farandole -liseaux asèmblé glissade balencement de Ia jambe

gauche ràpéæ 2lais - glissade a droite moucheté de la jambe gaucle glissades

ét brirur â gauche deux pas de bèche sur place et briser répéter deux. fois - 4
glissade pai tomber simple a gauche piquage de talon de droite a_gauche avec

Ëalencement de la janibe giuche rêpéter 2 fois - glissade de la farandole
grand écart répétei deux fois glissaâe a gauche et triollet répéter 4 fois -
marche en place en quadrille

Glissade de É farandole de droite a gauche répéter 2 fois pirouette a

n'avarrt et a n'arrière et briser 
Fin

CODA

PETITE FARANDOLE

Salut
Echapper balencement de fambe sur place répéter 4 fois
Pas de bèche sur plaee répéter 4 fois
Pas tomber double en se croisant répéter 4 fois

marche
4 glissade de la farandole
4 pas francais - 4 pas tomber double
2 pas francais piquage de talon
2 pas francais balencement de iambe
4 pas tomber

marche pour ce placer en quadrille

Salut
4 pas de polka en se croisant de droite a gauche pas francais a n'avant

****

CODA****

et a n'arrière.

21



PETITE FARANDOLE

Salue

ocnuplu, balaneement de iambe sur place

pas debiche sur Place

i;;;;*u.'+, tiæ
pas de Polka

marche

4 glissade - 4 Pas de farandole

pas
4 pas tomber double
pâ, ,.rrr" avec mouvement de iambe

4 fois
4 fois

4 fois

2 fois

2 fois

4 glissade r ^ i^r^- ^l raalanro'nrrnt de la iambe droite
2pastombersimpleavecpiquagedetalonetbalancementdelaiambe
avance,ta iambe â"[i;r'r^-;-;ftJ-uJun""ment de iambe gauche Épétet 4

fois
4 slissade - 4 Pas de farandole
3 [as tomber double et Pirouette

9??+

GAVOTTE

lere leçon

leter a navant entrechal UrirËr u narrière ieter a navant entrechal et

pirouette a gauche moucheter au"î"i J"Àct" gÉsade et briser de droite a

gauche - feter a navant ur, *urÀu;i; pur"d'urrglaise de chaque pied

revenir a sa ptace Ë;p; i"*U"t "" 
touàant ieteientrechal et finir par 4

pas de Polka et ailes de Pigeon

2eme leçon

pa§russeetpirouettedoubleadroite-pasrussetaratterrerépéter2
fois - taratterre de dioite a gauche UÀf""*t de la farandole a navant de droite

a gauche revenir a saplace p* ,r,'lu, to*uur en tournant - ieter et entrechal

a las tomber et ailes de Pigeon

3eme leçon

pas russe avec moucheter àË ru première leçoh d'e droite a gauche

Elissade et briser 
navant avec briserpiq-uage de talon répéter 2 fois - sur place

ciseaux "f,urrg"*";i 
Je talon gllssade d" Ë farandole dé droite a gauche

pas tomber en tournant P;;; ;;*t a sa place pas bourru de droite a

gauche ,CPCtur 4 fois ailes de Pigeon

CODA****
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MATELOTTE

Départ d'ensemble
glissade a droite moucheté glissade a gauche briser

lere leçon
pas d'anglaise briser entrôchal pirouette a gauche - balancer -

balancer de la farandole Épété 2 fois

2eme leçon
échapper briser glissade et briser de droite I Sauche répjle1 2 fois

UalanËer - pas to"mber simple piquage de talon répéter 2 fois

3eme leçon
balancement de la ieambe droite sur place glissade a droite et briser

de droite a gauche 2 fois
balÀcer - jetter a navant de la jambe droite revenir moucheté

glissade et briser de droite a gauche

4eme leçon
échapper sur place avec briser 4 fois
balanËer - tour de fambe changement de talon de droite a gauche

Seme leçon
pirouette a navant et pirouette a narrière répéter 2 fois

balancer - pas de polka 3 fois et pirouette
CODA
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BALLET PARTSIEN

pas francais a navant et a narrière répéter une fois de chaque coté

coté

4eme leçon
pas francais en tournant répéter 1 fois de chaque coté

SATONAISE

4eme leçon
pas francais en tournant avec balencement de la iambe gauche

répéter 2 fois
balencer - ciseaux asemblé balencement de la iambe gauche glissade

et balencement de la iambe droite répéter de droite a gauche

lere leçon
pas de bêche sur place répéter 4 fois
tJ*"r - glissade de la farandole de droite a gauche répéter 4 fois

2eme leçon
jetter a navant entrechal piquâge de talon sur place - ietter en arrière

entrechal piquage de talon
balancer - tour de jambe changement de talon de droite a gauche

3eme leçon
pas russe pirouette a droite - pas russe pirouette a gauche

Ld"tt""t - + put tomber double de droite a gauche

2eme leçon

pas russe avec sont balancer 1 fois
traverser Par Pas francais
pas russe avec sont balancer 1 fois
traverser par Pas francais pour revenir a sa place

CODA****

3eme leçon
jetter a navant avec ehangement de talon répéter L fois de chaque

Seme leçon
glissade a droite moucheté de la iambe gauche

§Ussaae de 1a iambe gauche et briser de âroite a gauche répéter 2 fois

balancer - ciseaux sur place avec changement de talon

6eme 1eçon

pas .francais en tournant
balancer - Pas de polka 3 fois et pirouette
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DANSE DU SALUT

Lere leçon
échapper balencement de iambe répéter 4 fois
balencer - balencement de iambe en tournant

2eme leçon
pas tornber double réPéter 4 fois
balencer - balencement de jambe en tournant

3eme leçon
balencer de la farandole 4 fois
balen en tournant

4eme leçon
pas francais piquage de talon
pirouette a gauche
balencer - en tournant...

Seme leçon
pas de polka réPéter 4 fois
balencer - en tournant

6eme leçon
pas tomber simple piquet du talon du pied droit autant a gauche

balencer - en tournant

Teme leçon
pas de béche réPéter 4 fdis
balencer - en tournant

CODA
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CAHIER LOUIS DURAND

CUltiVAtCUr Né CN 1885 A St LAURENT-LES'ARBRES

Cahier écrit à Pont St Espri! pendant son régiment. Il prenait alors.des leçons chez

Monteil, cafetieiet trËs bon professeür de dansè qui se faisait Payer. 'Sur la

Page de garde il est écrit:

" Cahier
commencé le 22 juillet 19A8

encore 54 jours à faire
et ta fuite au Pas de caurse"

fsigné] Durand

(recoPié Par F. Lancelot)

Louis Durand a ensuite enseigné les danses à tous les ieunes-de St Laurent et formé

la société de farandoles vers {gtZ. Cette société, très peu nombreuse, a fusionné avec

celle d'Aramon, trop peu nombreuse également.
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1

2*,
JtL \
4
5
6
7
I
9
10

LEÇONS DE DANSE

Pas français
Pas français et Pirouette [3e Ieçon]
jettés et passe de talons en 5 temps [2e Ieçon]
Saut russe
Emouchettés
Pas tombé, emouchettés
Balancé de jambe
Piqué en 7 temps
Saut russe et pirouette
Avancé et brisé

11 Pas tombé en 6 temps
12 Passe de jambe en 7 temps
13 Changement de talons au milieu
1,4 Passe de jambe changement de talons
L5 Pas tombé et pirouette
16 Glissé emouchetté
17 Piqué et pas tombé
18 Saut russe à double tour
19 Avancé de côté
2A Pirouettesà4faces
2L Ciseaux pas tombé
22 Assemblé
?3 Pasbourré
24 Ecart talon tour
25 Glissé chassé brisé
26 Eryouchettés échappés
27 Enlevés chassés brisés
28 Piqué -id.-
29 Pas tombé en 7 temps
30 Ecart brisé retenu
31 Echappés balancé en 7 temps
32 L0 en avant tour trompé brisé

entrechat
33 ]ettés émouchettés
34 Pas tombé tourné en 6 temps
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1

2
3
4
5
6
7
I
9
L0
11

12
13
1.4

15
1.6

17
18
19
20
21,

22

23
24
25
26
27

ANGLAISE

Salut
Piqués
Ba1ayés simples
Emouchettés
Balayés triples
Piqués en 5 et 7 temps
Ciseaux en avant
Ciseaux tournant
Enlevés
Balayés tournant

id deux appels
Ecart changement de talons
Berceaux
Piqués tournant changement de talons
Terue à terre simples
Ecart brisé retenu, emouchettés
Terre à terre triples
Zigzag
Piqués en avant
Avancés en avant
Grand écart
Saut russe par terre à terre (4)

et ailes de pigeons
Ciseaux changement de talons
Pas de çheval
32 par 2 appels et ailes de pigeons
Deux appels par pirouette et ailes de pigeons
Salut final

GAVOTTE

/l
J

12

N" des
leçons

-Première batterie-
]etés en avant avec entrechat
Passe de jambe en 7 temps avec 30 t l
écart et brisé retenu
Pas tombé en 7 temps
Echappés balancés
Tour à droite en L0 temps
Triolet
Enlevés en 3 temps

29
31
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18
23
33

25
22
34

-Deuxième batterie-
Saut russe double tour
Pas bourré
lettés emouchettés
Touràdroite-Triolet
Enlevés en 3 temps

-Troisième batterie-
Chassés brisés, ciseaux et entrechat
Enlevés tournant
Pas tombé tournant en 6 temps
Tour à droite, triolet et
ailes de Pigeons

FARANDOLE DE SAINT
LAURENT LES ARBRES

- L6 mesures sur placg L6 de salut : 32
- 16 mesures de salut de front, 8 mesures de marche et I mesures de ballade

flottante : 32
- I mesures de ballade en 5 temps, I du brisé double, 8 de I'assemblé et 8 de la

ballade flottante :32
- I de la ballade en 5 temps, I du brisé simple, I de la ballade flottante et 8 de la

balladeen5=32
- I du brisé piqué, I de la ballade flottante, I de la ballade en 5 et I de sissoles: 32
- I de la ballade flottante, I de la ballade en 5/32, I de I'assemblé double et I de la

ballade flottante : 32
- 8 de la ballade en 5, I du brisé simple, 8 de la ballade flottante, I en 5 : 32

- I du brisé piqué,8 de la ballade flottante, 8 de la ballade en 5 et sissoles :32
- I de la ballade flottante, I de la ballade en 5, I de I'assemblé double, I de la

ballade flottante : 32

Coda par le chassé brisé

PAS BASOUE

Leçons
-1ere Batterie-

Tour à droite et à gauche par un émouchetté
coup du tambourin en 7 temps

L2 Pas tombé en 7 temps, coup du tambourin en 5 temps
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1.4

23

22

-2eme Batterie-
Tour à droite et à gauche, etc.
Passe de jambe, cliangement de talons à la fin en 7 temps

-3eme Batterie-
Tour à droite et à gauche, etc.
Pas bourré

-4eme Batterie-
Tour à droite et à gauche etc.
Pas de farandole

-Seme Batterie-
Tour à droite et à gauche etc.
Emouchettés

-6eme Batterie-
Tour à droite et à gauche etc.
Ecart brisé retenu, brisé battu

MATELOTE

1er Batterie
]etés passe de talons
Pas de farandole

2eme Batterie
Avancés brisés en avant
Avancés brisés de côté

3eme Batterie
Glissé chassé brisé par,double tour
Pas de farandole par brisé

4eme Batterie
Enlevés par chassé brisé
Piqués et pas tombé

5eme Battene
Leçon de l'anglaise
Pas bourré

6eme Batterie
Piqués en 7 temps et brisés battus par ailes de pigeons

5

30

2
22

10

25

17

32
23
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PAS DU MATELOT
Ouverture Paï le salut de l'anglaise

l"ere Batterie
Pas de farandole
Les rames, Pas des enlevés en 3 temPs

2eme Batterie
Balancé de jambe en 3 temPs
Balayage du Pont

3eme Batterie
Piqués en avant
La nage

4eme Batterie
Zigzag
Monter à l'échelle

Seme Batterie
Tour à gauche Par entrechat
Lancer les voiles

COSAOUE RUSSE

Lere Batterie
Saut russe et pirouette (ouverture)
Les appels de l'anglaise
Promenade Par Pirouette
Jettes passe de talons

2eme Batterie
Les appels
Promenade
Saut russe à double tour

3eme Batterie
Les appels
Promenade
G1issé chassé brisé

4eme Batterie
Les appels
Promenade
Enlevés
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5eme Battene
Les appels
Promenade
32eme par pirouette

6eme Batterie
Les appels

Piqués en 7 temps
Finale par les appels

I
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CAHIER (DE, BROUILTON) DE THOMAS ROUSUETTE
de Sernhae - Gard

cultivateur né en L882, probablement dressé par Casimir Lafont
notes prises, jeune h«imme, probablement vers 1898/ 1900 ?

(copié par F.Lancelot)

Thomas Rouquette devait relancer l'Avenir de Sernhac vers 1945, mais cette société

n'a pas duré ( mort de Rouquette en 1953)
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PAS DE DANSE

lere leçon
Pas français en avant et en arrière

2eme leçon
Pas tombé à droite et à gauche

3eme leçon
Piquet à droite et à gauche

4eme leçon
Echappement de la jambe droite devant et derrière échappement de la jambe
gauche derrière assembler

Seme leçon
Ecart en arrière émoucheter de la jambe droite derrière et devant émoucheter
de la jambe gauche devant assembler ou pirouette volante

6eme leçon
Se porter sur la jambe droite passer la jambe gauche derrière ensuite la jambe
droite et ainsi de suite jusqu'à 7 temps ou glissé d'scottich double

Teme leçon
Glisser deux fois brisé assembler

Eeme leçon
Piquet pas tombé

9eme leçon
Ecart de la jambe droite en demi cercle émoucheté de la jarnbe droite derrière et
devant glissé de la jambe droite émoucheté de la jambe gauche derrière et
devant pirouette volante

LOeme leçon
Trois pas en avant entrechat pirouette volante

11eme leçon
Glisser deux fois de la jambe droite porter la jambe gauche en avant,
émoucheté et écart en arrière de la jambe gauche appel de la jambe droite,
émoucheté et écart en arrière de la jambe droite ailes de pigeon assembler

12eme leçon
Ballonné, brisé

L3eme leçon
Trois pas en avaflt, trois écarts en I'air et deux entrechats en les intercalant
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1-4eme leçon
passer la iambe d,roite derrière la iambe gauche, se porter ?q lu iambe gauche

passef Ia;'ambe d.roite d".rur.ir" pôrter rri tu iambe gauche brisé

L6eme 
Ï::i à droite émoucheté en l'air en passant avec la iambe gauche ballonné

LSeme leçon
Trois pas en avant, Royales et mouliné

tTeme leçon
Glissé mouvement d'e valse' briser pirouette volante

18eme leçon
DLux brisés avec écart et deux moulinés

19eme leçon
RoYales et ballonnés

20eme 
E::i"*"nt du pied droit en deux temps assembler ; ensuite du pied gauche ;

deux ccaris *ot i"' talons en assemblant sur les pointes

21eme tË:i"*"nt 
des d,eux pieds assembrer mouriné porter ra iambe droite en avant

et en arrière assemblé entrechat

22eme leçon
Se porter sur la |ambe droite, PaSSer l.a iambe gauche d.errière, faire fouetter la

i;,ib" droite der:riore et ensuitè la iambe gauche

23eme 
?il;"" émoucheté devant et derrière a*es de pigeons assembler

24eme leçon
Ailes de Pigeon

25eme leçon
Terratères
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GAVOTTE

lere Batterie
Trois pas en avant changement de talons
Trois pur 

"., 
arrière changement de talons deux fois, Pas d'été trois pas

en avant éearlement des deux pieds assembler émoucheté en arrière piquet pas

tombé mouliné. Salut
Echappement de la jambe droite devant derrière échappement de la

jambe gauctre derrière ou 4eme leçon deux fois et deux pas français tournants.

2eme Batterie
Trois pas en avant entrechats trois pas en arrière entrechats deux fois.

Pas d'été trois pas en avant écartement des 2 pieds assembler
émoucheter en arrière Àouhné Royales du pied droit, émoucheté du pied
gauche assembler, royales du pied gauche émoucheté du pied droit deux fois
assembler. Salut.

Ballonné brisé ou 12eme leçon deux ffis pas français tournant deux fois.

3eme Batterie
Glissé du pied droit, mouvement de valse briset pirouette volante ou

1-7eme leçon, Pas à'été trois pas en avant écartement des deux pieds assembler

émoucheté en arrière mouliné,
Ecart à droite émoucheté en I'air en passant avec Ie pied gauche

ballonné ou 16eme leçon. Salut. Se porter sur la jambe droite, Passer la iambe
gauche derrière, fairé fouetter la jàmbe droite derrière et ensuite la iambe
gauche ou 22eme leçon. Pas français tournant deux fois.

4eme Batterie
Briset en tombant en écart, moulinés ou L8o leçon deux fois. Pas d'été

trois pas en avant, écartement des deux pieds assembler émouchetés en arrière,
*ooli---------------ir",ér, royales et ballonnés ou 19" leçon deux fois. Salut. Ailes de pigeons
pas français et ailes de pigeons ou Coda.
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Glisser du pied droit, érrll:;"aé derrière du pied gauche, glisser du
pied gauche émoucheter derrière du pied droit et trois pa, Jn urrurrtie répéter
trois fois en faisant un cercle pirouette. Pas tombé ailes àe pigeons à droitô et à
gauche deux fois.

Ecart en demi cercle 
",:"Ï Ëiff:rrite émoucheter de la jambe droite

derrière et devant glisser de la jambe droite émoucheter de la jimbe gauche
derrière et devant pirouette voiante ôu geme leçon deux fois Trois [u* 

"r-,avant entrechats pirouette volante ou 10eme leçon deux fois.

Glisser deux fois de ffËi:t:"#î" porter ta iambe gauche en avanr
émoucheté et écart en arrière de la jambe gàuche, appel de"la iambe droite,
émoucheté et écart en arrière de la;ambe dr6ite, ailes à'e pigeons assembler ou
lLeme leçon deux fois. Pas d'été trois pas en avant, écartemènt des deux pieds,
assembler émoucheté en arrière mouliné deux fois.

3eme Batterie
. Deux-couqs de-pointe du pied droit à la pointe du pied gauche, briset

deux 
":YPt 

de pointe d-u gied gauche à la pointe àu pied droit b#set le répéter
{9}* Iois jeté du pied àroiidevant la lambe gauche en imitant te salut
d'Anglaise émoucheté du pied gauche ailes de pileons de la j*b. droite, le
répéter de la iambe gaudre,

4eme Batterie

- P}s français en avant et en arrière deux fois Pirouette sur place non
volante doeux fois.

PAS CREC

5eme Batterie
Piquet enhechat à droite et à gauche deux fois. Pas tombé jeté à droite et

à gauche. Briset avec écart et moulinàs ou lgeme leçon Ailes de pigeons.
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ANGLAISE

Salut
Emoucheté devant de chaque pied en formant un cercle' Pas d'été par

pointe en écart et à la pointe de chaque pied' Appet'

APPeI

Echappement du pied droi[ iru, "gtg, tîullt derrière, échappement du

pied gauch€, ptr côté derrière coup à" p.i.t" à la pointe du pied droit porter le

iied [auche i gauche assembler du pied droit devant'

lere Batterie
Emoucheté par côté à droite et à gauche appel'

2eme Batterie
Pas d'été trois pas en avant écartement des deux pieds assembler

émoucheté en arrière màuHné ailes de pigeons simples appel'

3eme Batterie
Ecarter les talons , f.aire toucher les pointes faire toucher les talons'

ensuite écarter les pointes, écarter les talons', faire toucher les pointes et les

talons en marchant en avant ut 
"r, 

uoiere ou pas d'été double ciseaux' Appel'

4eme Batterie
Ciseaux en tournant à droite et à gauche' Appel'

Seme Batterie
Briset en écart et briset sur place' Appel'

6eme Batterie
Piquet émoucheté devant et derrière ailes de pigeons ou 23eme leçon

ailes de pigeons couPées. APPeI'

Teme Batterie
Coups de talons et pointes en avant et en arrière en imitant 1e galop'

Appel.

Seme Batterie
Ecartement d.es deux pieds assembler mouliné écart de la iambe droite

en avant et en arrière, entrecËat, ou 21,eme leçon ieté appel'

geme Batterie
Mouliné à droite et à gauche' Appel'

10eme Batterie
pas d,été 2 pointes du pied droit à la pointe du pied gauche et deux

pointes au talon, piquet assemUtei du pied deràOre et devânt' deux pointes du

pied gauche à la pointe du pied àroit "i 
d"rr* pointes au talon 6riquet assembler'

àitut à" pigeons simPle- APPeI'
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LLeme Batterie
Pas d'été piquet émoudreté par côté à droite et à gauche. Appel.

12eme Batterie
Berceau tournant à droite et à gauche sur place. Appel.

13eme batterie
Ailes de pigeons coupées et ailes de pigeons simples. Appel.

L4eme Batterie
Pas d'été trois pas avants jeté de Ia iambe gauche, trois pas en avant

écartement des deux pieds changement de talons écartement des deux pieds
assembler, émouchetés en arrière mouliné. Appel.

15eme Batterie
Briset écart en arrière de la jambe droite assembler, entrechat, Pas d'été

piquet. Appel

16eme Batterie
Brisé en écart, mouliné ou 18eme leçon pas tombé ailes de pigeons

Appel.

LTeme Batterie
Pas d'été piquet tournant à droite et à gauche sur place, aPPel.

18eme Batterie
Ecartement des deux pieds, changement de talon écartement des deux

pieds assembler répété deux fois. Terratères en arrière. App"L

19eme Batterie
Pas d'été par pointe en écart et à la pointe de chaque pied. App"L

20eme Batterie
Terratères en avant et en arrière. Appel.

2Leme Batterie
Pas d'été jeté. Appel

QUADRILLE
Cadence de polka

Lere Batterie
Pas français en avant et en arrière deux fois. Pirouette sur place non

volante 2 fois.
Traversé de I'attaque
Pirouette volante à droite et à gauche et ailes de pigeons.
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Traversé du quadrille
Ecart de la jambe droite en demi cercle émoucheté de la jambe droite

derrière et devant glissé de la jambe droite émoucheté de la jambe gauche
derrière et devant pirouette volante ou geme leçon deux fois se porter sur la
iambe droite passer la jambe gauche derrière, faire fouetter la jambe droite
derrière et ensuite la jambe gauche ou 22eme leçon deux fois.

2eme Batterie
Trois pas en avant entrechat, pirouette volante ou L0eme leçon deux

fois. Glisser deux fois du pied droit, porter la jambe gauche en avant,
émoucheté et écart en arrière de la jambe gauche, appel du pied droit,
émoucheté et écart en arrière de la jambe droite, ailes de pigeons ou lLeme
leçon deux fois. Traversé.

3eme Batterie
Trois pas en avant Royales, moulinés ou 1"5eme leçon, deux fois. Pas

tombé jeté à droite et à gauche 2 fois. Traversé.

4eme Batterie
Brisets en tombant en écart, moulinés ou 17eme leçon deux fois. Piquet,

émoucheté devant et derrière ailes de pigeons ou 23eme leçon, 2 fois. Traversé.

Seme Batterie
Pas d'été trois pas en avant, écartement des deux pieds assembler

émoucheté en arrière, mouliné, deux fois, ailes de pigeons coupées. Traversé.

Coda
Pas d'été trois pas en avant, jeté de la jambe gauche, trois pas en avant

écartement des deux pieds changement de talon écartement des deux pieds
assembler, émoueheté en arrière mouliné ailes de pigeons.

FARANDOLE
Exécutée en1897

Salut
Ecart de la jambe droite en 112 cercle émoucheté de la jambe droite

derrière et devant, glissé de la jambe droite émoucheté du pied gauche derrière
et devant pirouette volante. Ailes de pigeons, marlluer lb pas pendant I
mesures.

Ler tour
Pas français répété 4 fois échappement de la jambe droite devant et

derrière, échappement de la jambe gauche derrière assembler ou 4eme leçon
répétée deux fois.
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Cadence ou glissé
Glisser deux fois du pied gauche émoucheté devant du pied droit

échappement de la jambe gauche derrière assembler.
(ces 2 derniers mots sont barrés et la farandole suivante est copiée d'une

encre différente)

FARANDOLE

Salut
Eeart de Ia jambe droite en1,l2 cercle, émoucheté de Ia jambe droite

derrière et devant glissé de 1a jambe droite émoucheté de la jambe gauche
derrière et devant pirouette volante ou geme leçon répété 2 fois piquet
émouchetÇ remplacer par ailes de pigeons.

1er Tour
Pas français glisser 2 fois de Ia iambe droite ailes de pigeons assembler

répété 4 fois. Echappement de la jambe droite devant et derrière. Echappement
de la jambe droite derrière assembler ou 4eme leçon Épété 4 fois.

2eme Tour
Piquet émoucheté devant et derrière ailes de pigeons assembler ou

23eme leçon ftpété 4 fois se porter sur la jambe gauche passer la jambe droite
derrière assembler 3 jetés ou pas tombé 2eme leçon Épêté 2 fois.

3eme Tour
Glisser 2 fois de la jambe gauche briset assembler piquet à droite et à

gauche répété 2 fois ou Teme leçon fantaisie se porter sur la j*b" droite passer
la jambe gauche derrière faire fouetter la jambe droite derrière et ensuite la
jambe gauche assembler ou 22eme laçon Épété 4 fois.

4eme Tour
Ecart à droite [barré écrit gauche au crayon] émoucheté en I'air en

passant avec la jambe gauche, ballonné assembler ou L6eme leçon répété 2 fois
écart sur place émoucheté de la jambe droite derrière et devant émoucheté de
la jambe gauche devant assembler ou pirouette sur place Seme leçon répété 4
fois.

Seme Tour
Coup de talon et pointe en se portant sur 1a jambe droite briset répété 4

fois leçon de fantaisie, piquet de la iambe droite deux entrechats piquet de la
jambe gauche deux entrechats répété 4 fois leçon de fantaisie.
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GAVOTTE

lere Batterie

_ Trois pas en avant changement de talons, trois pas en arrière
changement de talons Épété 2 foüs, trois pas en avant jeté de Ia jambe droite,
ieté de la jambe gauche, trois pas en arrière, jeté de la jambe droite, jeté de la
i3mUe gauche_ répété 2 fois piqué pas tombé 2 fois. Salut coup de pointe duj pied
froit devant la pointe du pied gauche en se portant sur la fambé gauche pôrter
la jambe droite à droite en faisant suivre la jambe gauche en assemblânt en
tournant à droite écart entrechat écart. Echappement de la jambe droite devant
derrière, derrière assembler ou 4eme leçon rêpété 2 fois deux pas français
tournant.

2eme Batterie
Trois pas en avant entrechat, trois pas en artière entrechat 2 fois. Trois

pas en avant jeté, trois pas en arrière ieté 2 fois. Piquet émoucheté 4 fois Salut
pirouette sur place 4 fois, deux 25eme leçon pas français tournant.

3eme Batterie
Trois pas en avant enkechat pirouette volante 2 fois
Trois pas en avant jeté, trois pas en arrière jeté 2 fois. Ecart à droite

émoucheté en I'air en passant avec la jambe gauche ballonné écart à gauche,
émoucheté en I'air en passant avec la jambe droite ballonné répété 4 foii l"6eme
leçon. Salut. Se porter sur la jambe droite passer la iambe gauche derrière faire
fouetter la jambe droite derrière et ensuite la jambe gauche 4 fois ou 22eme
leçon pas français tournant.

Glissé mouvemerr. o"*T.ïTffffffrirouette votante ou 12eme leçon 2
fois. Trois Pas en avant ieté, trois pâs en arrière jetê 2 fois coup de talon et
pointe briset 4 fois. Salut ailes de pigeons pas français ailes de pigeon ou coda.

Sur une oetite feuille à oart

Ce que doit savoir un danseur il doit exécuter les principes suivants

1'I1 doit se tenir droit, regarder en face
2" Danser sur Ia cime des pieds
3" Tenir la pointe des pieds allongées
4" Assembler soit à droite soit à gauche
5" Bien marquer les appels
6o Bien cadencer n'importe quelle que soit la leçon qu'il exécute.
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oRCHoRÉcxapmr

Nauaelle Théorie de toutes des danses connues

Anciennes et Modernes

par

Paul Saumade

L896

SAUMADE PAUL a SAUZET (CARD)

"La Danse
Est un goût générat

La France
Partout est un bal."

SAUMADE

"La Danse
est

firon meilleur médecin"

GIRAUDET

Paul Saumade était le chef de 1a société "Le réveil de la Gardonnenque" à Sauzet.
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AVIS

Depuis quelques années et principalement les années 1892 à 1896 la
Danse a pris un tel essor et un tel Développement elle a subi tant de
modification importantes qu'un nouveau manuel une nouvelle Théorie pour
rehausser l'éclat de la Danse en rapport avec les exigences du temps ce nouveau
manuel s'imposait forcément.

Puisse-t-il faire de ceux qui auront la joie de le parcourir de brillants
danseurs et de gracieuses danseuses.

L'art de la Danse a toujours été reconnu comme nécessaire à former le
corps à lui domer les premières et les plus naturelles dispositions à toutes
sortes d'exercices'et entre autres à ceux des armes et par conséquent I'un des
plus grands avantageux et utiles à notre co{ps. Comme je le dis moi-même La
danse est mon meilleur médecin.

Beaucoup d'ignorants ont essayé de la défigurer et de la corrompre à
quoi étant nécessaire de pourvoir et désirant établir le dit-art dans sa perfection
et I'augmenter autant que possible de bonnes grâces j'ai jugé bon de publier le
présent manuel sous le titre de

Orchorégraphie

SAUMADE PAUL
à SAUZET (GARD)
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Avant-propos du Lexique page 176.

mots soulignés se font sur place. Ex. saut
numéros soulignés indiquant les temps ou les mouvements. Ex 1, Le

temps 2 2e temps
chiffres romains N" des 40 pas ou pas d'été Ex. V cinquième pas.

Numéros ordinaire suivi de e indiquent 2e deuxième 3e troisième.
Les chiffres ainsi placés Ll 4 se lisent un quatre
ou al4 se lisent aÀcé quatre
Les 1,14 et al4 sont la même chose
Les 1 /6 se lisent un six
Les 118 se lisent un huit
Les 1,/b se lisent un brisé
Les2/b se lisent deux brisés
Les a/h se lisent antre hats
Lesphrasesainsisou1ignésæ'tsefontavancerenavantcomme
e1lessontécritesetreculerenarrièrec'est1esigneousou1igner1

Tous les pas contenus dans la théorie se font sur place en avant et en
arrière et sur les côtés.

Le pas représenté dans la théorie est représenté toujours commencé du
pied droit mais on le fait aussi du pied gauche.

Pour les pas sur place en avant et en arrière les mouvements en faisant
les pas du pied gauche ou du côté gauche il faut avoir soin de moucheté la
gauche derrière la droite si c'est inscrit moucheté la droite derrière la gauche
lancetla gauche à sauche si c'est inscrit lancer la droite à droite.

Balonné piqué devant 2 fois de la iambe droite ietté la jambe droite à
droite mouchète la gauche derrière la droite ietté la gauche sur le côté gauche
mouchète la droite derrière la gauche assemble la iambe droite devant.

I'on fait piqué (devant) 2 fois de la jambe gauche jetté la jambe gauche à
gauche moucheté la droite derrière Ia gauche ietté la droite sur le côté droit
mouchete la gauche derrière la droite assemblé la jambe gauche devant.
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Décomposition
&

mouvements contenus
dans

1a

théorie

classés par lettre alphabétique

des
40leçons * 20 pas d'été

L6 pas de Basque

et 10û Danses de caractères
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A

assernblé les pieds joints le pied droit devant le pied
gauche les pointes ouvertes environ L5 centimètres. [Vt

ancé - quatre ou 114 ou al4
les pieds étant assemblés I'on s'enfève le pied gauche vient briser devant le
pied droit l'on assemble derrière en 1 temps 3lM.

3lM ancé six ou 1-16

les pieds étant assemblé l'on s'enlève lon brise deux fois une fois le pied gauche
devant et une fois le pied gauche derrière en lltemps et 9lM.

L'histoire de la danse se divise en trois parties bien distinctes et
nettement caractérisées d'après l'époque so1ls laquelle on l'étudie.

Lo La danse ancienne chez les Grecs et les Romains
2 La danse au moyen âge et aux temps modernes
3" La danse contemporaine prise après la Révolution de Juillet 1830.

De ces trois catégories l'on n'a suivi rarement les leçons où les
méthodes de nos ancêtres et I'on à classée une quatrième partie que je
nommerai sur mon traité de Danse provençale.

Les Grecs donnerent à la danse le nom de aoyoç c'est-à-dire loi. Platon
lui donna oyynou orchésis danse Proprement dite.

Nous assietons maintenant à une période difficile à franchir pour la
danse par suite des abus introduits par les farandoles. Ces danses ont pris
naissance dans la Provence et elles se sont répandues dans tout le midi de la
France.

Remercions bien vivement et bien sincèrement ceux qui transmis la
descriptions de nos anciennes danses et quoique beaucoup d'entrelles avait été

défigurées Ia danse qui avaient été abandonnée depuis longtemps a fait un
grand pas en avant.

À en juger par leur nombre considérable les farandoles étaient très
goûtés au XIX siècles dans le midi on n'en comptait pas moins de

Leurs noms différencient clairement de leurs genres et des localités ou
ils furent fondés : La farandole de Barbentane la plus ancienne et la plus
renommée du midi quoique auiourd'hui elle ne soit plus en vogue. Les
enfants d'Arles, l'Arlésienne, Les enfants d'Aramorç la jeune Gaule Nimes.
Les enfants de la boumagne Nimes. La Celtique libéralis Nimes. Les enfants de
I'Ormeau Nimes. La Provençale Bellegarde. La Bellegardoise Bellegarde. La

foyeuse de Montfrin. Les enfants de Redenan I'Avant-Garde de Ioncquières. Le
Réveil de la liberté Générac I'Avant-Garde de Générâc. La farandole de
Langlade. Les Enfants d'Aigues Mortes. L'Hirondelle Alaisienne Alais. Le
Raisin d'or Alais. La Jeune France Alais. L'Etoile du Midi Bessèges. Les Enfants
de la Gqand Combe. La leune France St Geniès de Malgloires. Le Réveil de Ia
Provence St Geniès de Malgloire. L'avant-Garde du Languedoc Sauzet. Les
Enfants d'Uzès. Les Enfants d'Aubenargues.

Toutes ces sociétés ont été fondées dans le département du Gard.
D'autres ont paru dans les départements limitrophes etc.
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Page A
Anglaise
Auvergnate
Allemande
Andante
Arlequine

Les enfants de l'Isl,e sur Sorgue Vaucluse
I'Hirondelle de Béziers Hérault
Les enfants de Lunel . id.

Venaient enfin quelques farandoles souvent dansées comme I'Ancre
Beaucairoise Beaucaire Gard mais qui aujourd'hui ne sont pas en vogue.

Comme nous I'avons dit plus haut la danse ayant été défigurée cela n'a
pas empêché plusieurs de nos contemporains de la regarder comme la science
de tous les gestes et de tous les mouvements du corps et plusieurs ont tenté de
l'écrire de la Chorégraphier entre autres Ciraudet 

-- 
Ze èaition - professeur à

Paris faugourg St Denis - Paris Lagus etc.
Desrat aussi nous a donné les figures les plus nouvelles du Cotillon

dans son Traité de la Danse mais celui-ci ne contient que peu de choses à I'art
chorégraphique il ne cite que le caractère et I'origine de la Danse et ne cite
point ou presque pas de pas composés ou décomposés.

Quant aux danses que Desrat cite on ne peut y comprendre que peu de
chose surtout dans ces danses de la cour ou du Cotillon.

1re Partie

Danse ancienne chez les Grecs et les Romains

La Danse présente chez les anciens un caractère essentiellement
différent de celui que nous lui prétons aujourd'hui ; sa signification est
beaucoup plus étendue et son emploi apparaît sous des point de vue plus
multiples. elle était regardée comme toute la science de nos gestes et
mouvements elle énonçait en tenant lieu de langage depuis les passions les
plus diverses, les plus vives jusquaux sentiments les plus modestes les plus
doux : en un mot elle parlait à I'esprit en amusant les yeux et interressait les
cæurs. La Danse faisait partie de I'Education de la jeunesse.

Pour le législateur la Danse était la source de la santé.de la vigueur.
Privés de la science Chorégraphique ou I'art d'écrire la Danse par signes

les Crecs n'ont pu nous transmettre aucun des pas usités dans leurs danses
toutefois on a pu en retracer quelques uns d'après les sculptures anciennes et
les hiéroglyphes égyptiens. Quelques poses quelques attitudes ont été
retrouvées et conservées.

Si les documents font défaut sous le point de vue pratique des danses
grecques, en revanche ils sont très nombreux au point de vue historique car
presque tous les auteurs anciens soit directement soit indirectement ont

ombreN
1

t
2
1

1

il

il
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B

Brisé: enlevé la jambe droite
brisé la droite sur la gauche avec petit mouvement sur
la droite assemblé.

fourni des pas où des documents intéressant I'art de la Danse.
Les Danses grecques étaient très savantes elles étaient acomppagnés par

des chæurs. Les Grecs transmirent aux Romains leur esprit et leur gôClipour ta
Danse comme dans tous les autres arts et nous trouvons pris ce peuple les
mêmes idées et les mêmes pratiques pour la Danse.

C'est alors que les Romains entreprirent la conquête de la Gaule mais
leur vie nomade leurs fréquentes excursions ne pouvaiènt leur laisser le loisir
de cultiver un art autre que celui de la guerïe.

tre Partie

La Danse au moyen âge
et

aux temps modernes

La Danse au moyen âge et aux temps mqderne à pris naissance vers
l'année 1453 à I'honneui d'uné fête donnée à Lille par le àuc de Bourgogne,
dans laquelle douze dames représentant chacune une vertu et douze cavaliers
une autre et depuis lors la Danse avait pris un tel développement en France
qu'elle était introduite dans I'armée le théatre cérémoniès religieuses etc. il
n'était un petit village sans qu'il y ait des bals des maîtres ès dances ou des
prevôts. c'est à cette époque qu'on là soumise à une mesure binaire ou ternaire
c'est à dire mesure en deux temps où mesure en trois temps c'est à cette époque
aussi qu'on a dansé avec où au son de la musique. Vers l'annéeL576 parufle
premier livre de Danse le premier manuel de l'art sous le tike Orchérographie
par Thoinot Arbeau empioyé par le chanoine )ean Tabourot. Les principales
danses citées dans ce manuel sont La Pavane, La Gaillarde, La Bocanè, Le
Cordiory les Branles, les Mauresques, la Courante, la Sarabande, I'Espagnole,
etc.

C'est vers cette époque que la Danse à fait son entrée dans 1es théatres.
Sardou Pour le premier l'a fait revivre dans les opéras d'Egmont et de

Patrie. 11 a rappelé nos anciennes traditions de grâce et àe noblesJe traditions
delaissées un moment.
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Page
ombreNB

infini

Bocsne
Boléro
Bourrée
Branle
Bostan
Bohémienne
Boulangère
Burlesque p. Saumade Paul

1

1"

L

1

1

1

1

IIIe Partie

La Danse contemporaine prise après
la Révolution de ]uillet L830

A partir de L830 nous assistons à un changement complet sur la Danse

et dans les Danseurs
La mode à son caPrice
Assuietit nos goûts
Elle mène à sa guise
Les sages et les fous-

La culotte îourte les habits rouges les costumes Watteau exhumés

pendant la Révolution sont maintenant pàur la Danse d'une augure favorable

Li"r, q.r" les limites de cet aperçu historique m'interdisent les danses étrangères

il est indispensable de faùe connaissance avec plusieurs d'entre elles qui

depuis qo*lqrrut temps cherchent à avoir du succès dans nos bals et dans nos

soirées
Le Fandago le Boléro
la Catchütcha dont I'application semble imposible puisqu'elle est

dansée par une Personne seule-
il n'en est pas de même du Fandago qui dansé par deux personnes se

prête à des figures faciles à exécuter.
Le Urult des castagnettes les mouvements vifs des pieds la musique

rythmée sur un mode alerte contribue à I'animation de la Danse.

En 1589 Henri III dansa le premier la Valse sous }e nom de Volte-

Avant d'aborder la théorie de la Volte revendiquons vivement sa

nationalité française et d.étruisons I'erreur qui lui prète une origine allemande.

La Valse ,,.'u puÀ pris naissance en Allemagne car elle était dansée en Provence

en 1178 sous le nom de Volta.
Un viel auteur du XVIe siècle a parlé aussi de I'introduction de la Valse

sous le nom de Volte à Ia cour de France le 9 noveinbre 1178 et blâmé

sévèrement d'avoir favorisé cette Danse.
(Journal la Patrie 17 novembre 1882)

Notre valse à pris le chemin de l'Italie et de la Suisse avant d'arriver en

Allemagne ou elle devint alors la Walzer Germanique. Tout ce que ie viens de

parler iorr"..r,unt la valse faite où plutot appellée valse à trois temps ou valse

en trois pas.
Quand à la valse à deux temps ou deux d'apres Desrat elle aurait une
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Contre-temps écart environ 10 centimètres enlever
passer la jambe gauche derrière la droite la passer devant
ayant les jambes croisées

origine russe. je n'irai pas Ie contredire sur ce point quoique dans le centre de la
France on danse cette Valse depuis des siècles.

D'après Desrat cette valse fut introduite en France eir jamvier L839 par
le baron Nieuken attaché à la légation Russe. C'est pendant ce siècle qu'apparut
dans nos bals la Polka. 1a Mazurka etc.

****

J'énumererai plus loin la quatrième partie de mon traité Danse
provençale. ]e parlerai maintenant de [a position du cavalier et de la dame dans
toutes les danses.

La facilité d'éxecution dans toutes les danses dépend touiours de la
regularite apportée par les cavaliers en dirigeant leurs dames : telle dame leur
paraîtra lourde, s'ils ne savent la conduire, tandis qu'ils reconnaîtront sa
légereté s'ils observent les règles suivantes.

Le cavalier se place à la gauche de sa dame enlace sa taille avec l'avant-
bras et soutient de sa main gauche la main droite de sa dame; le bras gauche du
cavalier doit être assez étendu pour imprimer instantanément au bras droit de
la dame les différentes direction des danses.

L'épaule droite du cavalier doit être constamment perpendiculaire à
l'épaule droite de sa dame et le corps de cette dernière ne doit en auflrne
façon se trouver en contact avec le buste du danseur.

La tenue du bras gauche pour la dame se recommande à son attention si
sa main seule adhère à l'épaule de son cavalier e1Ie conserve sa légereté sinon
elle augmente la densité du poids. en un mot, dans un cas elle conduite par
son danseur "dans I'autre elle est à la fois et portée et conduite".

Terminons en recoilunandant à tous les danseurs d'éviter la facheuse
position usitée dans grand nombre de bals publics sous quelque prétexte que ce

soit le cavalier ne doit jamais être placé en face de sa dame.
Egayons-nous en nous instruisant et surtout en pratiquant les

commandements de St Ibald. ce sera mes derniers mots avant que d'entrer en
scène sur mes différentes danses.

I
En dehors tes pieds tourneras

Et tes jambes également

tI
Haute toujours la tîte sera
Et portée gracieusement
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Page ombre§,C
Cosaque
Courdélouso
Cotillon
Catacoua
Cracooienne
Cachucha
Carillon
Chinoise
Castillanne Saumade

4
1

1

1

1

1,

I
1

1

m
Du bras droit ta dame enlaceras

La conduisant solidement

IV
La main gauche légère auras

Et ton bras gauche mêmement

v
Toujours dans ton pas glisseras

Les deux pieds aussi souplement

VI
loyeux et gai tu oalseras

Sans jamais sauter follement

vII
Trois pas égaux rythmés feras

Ë,n l'antique oalse à trois temps

VM
Du pied gauche tu commenceras

Et du drait suiaras lentement

x
En auant en arrière iras

Et ta dame reciproquement

X
De la tnesure esclaue tu seras

Ët ta aalsettse également

XI
Quand la aalse tu finiras

Ta dame remercieras très poliment
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Débotté passer les derrière devant en corunençant par
les pieds qui sont devant.

)fl
Au buffet tu l'ameneras

Ë,t du sirop boirez seulement

****

55



Page D Nombre
1

infini
Danseuse
Duo

Anglaise

Tous les pas de l'anglaise se font 2 fois une fois de chaque jambe ou côté.

Le signe 0 veut dire se fait en tournant
id I veut dire en avant et en arriere
id id à droite et à gauche
Finale. - On appelle finale de I'anglaise un pas adopté par une société

ou un maître es danies qui finit la quatrième mesure ou bien qui fait le
quatrième pas dans quatre mesures de musique ce pas est toujours le même
jusqu'a la fin.

]e ne citerai ici qu'une seule finale qui quoique très facile n'en laisse pas

moins un bel effet le N" 7 des 40 leçons.
seulement en batterie.
L'Anglaise est dansée avec une canne en jonc mais beaucoup à tort c'est

vrai aujourdihui l'ont délaissée et la danse les mains sur les hanches. J'engage
vivement tous ceux qui auront I'honneur de parcourir ces lignes de ne danser

l'Anglaise qu'avec une canne

****

0

I
0
I

0

L:
2
3
4
5
6

7
8
I
1.0

11
12
13
14
L5
16
17
18
19
2A

21

Pas de I'Anglaise 23 Passages

Balonné en tournant et finale
Piqué talon pointe talorç pointe près du pied finale
Débotté en avant et en arrière la finale se fait quand même
Eclair pirouette sisolle
Batterie et pas débotté (212)
12 des pas d'été
Pas de Barque
18 moucheté piqué finale
Piqué ailes de pigeons
Glissades escamoté
Batterie
Ciseaux
N" 38 des 40 pas
Piqué ailes de pigeons
I{" 39 des 40 pas
N'20 des pas d'été
Ciseaux
Piqué changement de talon
Pas Anglais
Batterie double
Taraterres ou Trenis
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22
23

éqart: écarté les pieds environ 1-5 centimètres

Piqué changement de talons êclatrs 214
L fois le 30 de 40 pas et six fois la moitié des derniers temps du 30

Auvergnate.

La danse auvergnate tire son nom de l'auvergne. elle est beaucoup
répétée dans nos vaudevilles et toujours goûtée des spectateurs. Elle est
représentée par ces fortes filles de l'auvergne qui les poings sur les hanches
toutes droites infatigables ont I'air de danser une danse antique et poussent
des youx et tapent du pied en tombant sur la fin des mesures. Nos belles
danseuses de théâtre tomberaient vite pamées s'il leur fallait tenir tête aux
sauteuses montagnardes dont la gorge tendue se contente d'une ceinture en
guise de corset dont les mollets sont plus durs que du chêne dont les
poumons sont bronzés par I'air vif des montagnes. Mais revenons à

1'Auvergnate.

L'auvergnate descend de la valse dite à deux pas ou deux temps. Les
danseurs I'executent par couples et toutes les 24 mesures échangent de
demoiselles ou dames.

Pendant qu'ils changent les cavaliers demeurent à leur place les
demoiselles vont rejoindre en valsant pendant I mesures leur cavalier
primitif. En plusieurs endroits I'onéchange pas de dames mais au lieu de
faire I mesures séparés I'on en fait 18. I en avant et 8 en arrière soit en
tournant soit en marchant.

Pendant ce temps là il faut être complètement séparé de sa dame et
c'est aussi pendant ce temps que se pousse le you règlementaire. J'ajoute
encore dans I'auvergnate que toutes les 16 mesures on en fait 2 de doubles.
c'est à dire que pendant les 2 dernières on faltZ pas de Valse double. c'est ceci
que j'ai appelé taper du pied

*:k**

L'Allemande.

On s'étonne de trouver cette danse morte depuis longtemps
cependant je ne m'arréterais pas à la citer ici je me contenterais d'en indiquer
le caractère. Ce sera aux maître es dances qui la composeront eux-mêmes.
L'Allemande ou jeune fille Lorraine d'un caractère décidé reçoit les
déclarations d'un jeune officier allemand. La jeune fille le repousse et
I'allemand veut I'enlever. celle-ci sort un poignard de
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Page ombreNË,

1

1

Egyptienne
Espagnole

F

flJflü: passer la jambe droite derrière 1a gauche en
glissant sur le côté droit la passer devant ur*"àblé.

Page ombreNF

1
IJ

Fandango
Fricassée
Fantaisie infini

C

Glissade glisser à l'avant sur la jambe droite environ 20
centimètre

Page
ombreNC

Calop
Cigue
Caaotte
Gondolouse
Grecque (Pas)
Caillarde

J

1

4

1

1

1
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H

Haciète : demi-tour assemblé en tournant les pieds
touiours joints

Page H Nombre
1Hongroise

I

Indien. Pas balancé de la jambe droite de la jambe gauche
assemblé

Page I Nombre
1Indienne

L

Lsncé: en avant de 1a jambe droite...
lancé la jambe gauche comme la droite se pose à terre.

Page ombreNL
Lanciers
Languedociene

1

1

59

il
t
ü

t
il

t
I
t
il

I
il

il
il
,il

il
ü

.'t
*

il
t
n



I-

M

Moulinet. Rotation sur une jambe

Page M ombreN

infini

Matelotte
Menuet
Monaco
Marche
Mazurcka
Militaire
Marseillaise
Macaronada

aJ

2
1

J

infini

2
1

N

Nalos.. a genoux du pied droit du pied gauche des d.eux
pieds. se fait face et a côté.

Page }J Nornbre
1N ormsnde

o

Ordiratère Plier le genoux de manière a s'asseoir sur le
derrière. glisser la jambe pliée à l'avant. faire venir
l'autre à la place de celle-ci.
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Page S

2

Nombre
1

L

Rectifiée p. Paul Saumade

Sabatière
Sicilienne
Sauteuse
Schottisch
Sicilienrce
Styrienne
Sarsbande

J

1

1

1

T

Talon (changement de) Passer les talons sur place une

fois devant une fois derrière.

Page Nombre
1

infini
Tardiou
Tyrolienne

u

Ittile. Pas employé lorsque l'on manque la mesure"'

V

Votre tsnluilPas employé pour les saluts l'on renvoie la

,ambe ![it droite soii gâu"h" mai§ principalement celle-

ci en arrière.
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Page v Nombre
V arsouienna
\,/ i ennoise
V alse

2
1

2

X

assouplissement N" 1

assouplissement N' 2

assouplissement N' 3

assouplissement No 4

assouplissement N" 5

odiratère

assouplissement No 6

Nalos.

assouplissement N" 7
(supprimé)

écart... grand de [?]

N.B. : Dans le manuscrit, certains de ces assouplissements ainsi que la plupart
des pas sont accompagnés de petits schémas.

62

I
I
I
t

I



Y

Page Y Nombre
1Ydille

Z

Zéphir (Temps de).
1 mouchetér la jambe gauche derrière la droite en
sisollant 2 lancer la gauche en vant verticalement 3
changer de jambe en mouchetant la jambe droite
derrière la gauche 4 lancer la jambe droite en avant
verticalement.

63



QUARANTE LEÇONS DITES
40 PAS

en arrière
1 avancer la jambe droite la gauche en arrière 2 (saut/[glissade]) des 2 jambes

en arrière 3 âoucheté la jamËe gauche devant la droite. 4 assemblé-

II Le pas ci-dessus se fait en tournant.
Ies 2 premiers mouvements en avant le troisième en tournant sur la droite'

de manière a faire face ou I'on a cofirmencé on le fait une première puis une

seconde pour revenir a sa place primitive'

III 4 sisolles en 3 temPs

L'on "o-à"^"e de la jambe gauche qui se trouve placée derrière'
mouvement ! moucheté 1a lambe gauche derrière la droite et sauter

légèrement sur celle-ci. 2 lancer la fambe horizontalement à gauche. en

sautant une 2e fois sur h âroite 3 assemblé la jambe gauche devant la droite'

2e sisolle de la iambe droite corune pour la jambe gauche.

3e sisolle comme la Première
4e sisolle comme la seconde.

IV 2 sisolles et Pirouette à gauche.
Les 2 sisolles cornme ci-dessus.
pirouette 5/l demi. face à gauche en pivotant sur le talon droit et la jambe

gauche ecartZe environ 15 c"entimètres 2 moucheté la iambe droite derrière la

[auche en se retournant un peu plus sur la gauche de manière la volte face

Ën plein. 3 moucheté la jambe droite devant la gauche-en se tournant en

plein. { jelier la jambe drôite sur le côté droit moueheter la gauche devant. 5

assemblé.

V N o m. en 5 temPs sur les côtés'

1 moucheter en sisollant sur la jambe gauche la iambe droite derrière la

gauche. 2 lancer la jambe droité horizôntalement à droite. 3 ramener la

lambe aÀite en la mouchetant devant la gauche en sisollant. 4 fetté la iambe
droite à droite mouchete la gauche derrière 5 assernble.

Idem pour la jambe gauche c'est à dire sur le côté gauche.'

I pas ÿancais en 4 temps ,,- _^_,-r-^ ^_ ^__:x*^ ,,
en avant assemblé. L avancer la jambe droite en avant la gauche en arrière' 2

(saut/[glissadeJ) de] deux ianibes avancer les deux pieds en avant' 3

moucheté ta jambe droite derrière la gauche. 4 assemblé.

VI N o m en aaant et en arrière. 1* 9 temps.

! Jette de la jambe droite la jambe gauche moucheté derrière la droite. 2
assemble la gauche devant la droite. 3 Jetté de la iambe gauche la.iambe

d.roite moucÈeté derrière la gauche 4 assemblé. L'on dit 1 et 2- 3 et 4. L'on

recolrunence Par compter au debotte : 1'2'3' 4 et 5'
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L placer la iambe droite derrière la gauche

2' ia ia gauche la droite
5 mouchete la jambe gauche devant la droite

{ jette a gauche la jambe gauche mouchete la droite derrière la gauche' 5'

assemblé.

VIlNomenStemPsàcôté
! écart de la iut b" droite sur la droi
2 mouchete la iambe droite devant

3 id derrière la

te
la gauche en sisollant

id

VIII Pas de cheztal 4 temPs à côté

! enlever la iambe droite verticalement .à la jambe.q1":h" le pied droit à la

hauteur du genou en sisollant. 2 poser l-e piéd droit à. !:tt" horizontalement

au pied gauche 3Ietté lr',;bï frâitu a drôite moucheté la gauche derrière la

droite 4 assemblé.

IX N o nr en aoant 1L temPs

I glisser sur la iambe droite 2 moucheté la gauche derrière 1a droite 3

assemblé devant. d.e même sur le côté gauche"en comptant PgoT la jambe

droite t-2.3.pouf la iamUe gauche 4.5-6. eipirouette pour accomplir le pas'

X N o rr en aaant 10 temPs

I glisser sur la iambe d.roite 2 moucheté la garlche derrière la droite' 3

assemble devant. entrechat de ü iambe gauche en 2 temps' et pirouette pour

accomPlir le Pas.

XIN om sur place '10 temPs ,- ,-^-
Deux pirouettes. se commence Par la droite et puis par la gauche' voir le
(Lexique)

Xll Temps de zephir sur place I temp,s.

L moucheter la jambe gurréh" derrière la droite en sisollant 2 lancer la gluche

en avant verticalem""i i-"ftunger d.e iambe en mouchetant la iambe-droite
derrièÀ la gauche 4 lanc& iu;ai',ue drtite en avant verticalement' 5 changer

de jambe Jn mouchetant la iambe gauche derrière la droite en sisollant 6

lancer la jambe gauche en avant verticalement' 7 changer de iambe en

mouchet#t la ianribe droite derrière la gauche 8. assemblé'

XIII 2 sisolles deaant et pirouette a gauch

1 sisolle de la jamue droità et l- sisolle de la jambe gauche

XIy N-e+É Balonné sur le côté 5 temps

Balonné sur les catc { ïpiqué le talon d-roit devant la iambe gauche au

dessous du genou sans touchàr et en sisollant. 3 moucheter la jambe droite

derrière la gauche 4 ietté sur le côté droit lalambe droite moucheter la

gauche derrière la droite 5 assemblé

4 jette sur la droite mouchete la gauche sur la droite

5 assemblé
Idem sur le côté gauche
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XV Gtissade sur les côté et pirouette a gauche 9. tem.pl

! glisser le pied droit devanfl. lu"ftu "t 
1" fuitu surPasser sur 1'autre côté et

s'àn rancer sur le côté droit'
2 glisser le pied droit a"oicr" le gauche et le faire surPasser un peu a I'arrière'

3. a. Dem.ine pour le côtà gur"Ëu ou ,a iambe gauche et pirouette'

XVI gtissades sur les côtés 2 de chaque côté I temps

Pour le côté droit L'Z'3'4 même que L' 2' ci-dessus'

Pour 1";il;;;;h" 5 al g q*'" i'o* nomme L'Z'1'4' même 3' 4'

XVII Pas tombé trompé 5 temps 
-a 

côté 
--^1^^ --^sfi^oromo.

L Sauter sur la fambe ar;" enlever la gauche verticalement sur la gauche 2

passer la gauche derriere la droite et efiever la droite en même temps que la

gauchctoîche à terre 3 Louchet6 la droite derriere la gauche en sautant sur

celle-ci. { ietté la jambe à;;il; droite moucheté la gau--che derriere la droite'

5 assemblé.

xvilI Pas tombé à droite 4 Pas tombé 2 de chaque côté

Chaque pas tombé en 3-temps' 3x4: L2 temps'

1 Sauter sur la iambe d,|;IË enlever la garictte verticalement sur la gauche 2

passer la gauche aerrieie ia droite et enîever la droite en même temps que 1a

gur"t " 
toi;h" a, t"rr* 3 assemble la droite derriere la gauche.

pas tombé à ga*che.L sauter ,rr, üiu-U" gauche enlever la dréite verticalement sur la

droite 2 passer la droite'd"errieË la gauche et enlever la gauch". 
"1. 

même

temps que la droite touche à terre 3 asàemble 1a gauche derriere la droite'

XIX letté. changement de talon 5 temps en aoant'

! jetté la iambe droite en âvant environ L0 centimètres moucheté la gauche

derrièreladroite2Jettélaiarnbegaucheenavantenvironl.0centimètres
mouclneté la droite derrière la gauche 3 assemble la droite devant la gauche 4

passer la droite derrière 1a gauJhe 5 passer la gauche derrière la droite

1 ]etté la jambe gur"t * u., Li".. r"à""r."tc lf droite devant la gauche ' /letté
la jambe âroite ér, urri*re moucheté la gauche devant la d'roite 3 assemblé la

gu.r.h" derriere ru a.oià-g purr"r u tioit" derriere la gauche 5 passer la

gu,"t*derrierelad.roiteLesmouvements3.4.5.sefontsurplacelespointes
ne doivent pas bouger de place l',on ne fait que-changer les talons devant et

derricre "'",t "" 
q"'ô''' appétt" changement de talon'

XX Balonné en arsant et pirouette' 5 temps'

!. 2. piqué devant z rois de 1à iuTbg droite 3 ietté la jambe droite à droite

moucheté la gauche derriere 1â droite + lutt! ia gauc\e sur le côté gauche

moucheté la droite d";;;la gauche 5' assemblé là fambe droite devant'

XXI Griss ade pas tombé s tempç.! Glisser le pied-droit devant re gauche 2 glisser le pied

ar"ii'â"rrie.e le guü"h" (Pour mieux V' la XVe leçon)

Pas tombé à droite. 3 sauter ,r,, iu ialnbe- droite enlever la gauche

verticalement sur ru gur;.h; + pu"r", r" gJ""l--t" derriere la droite et enlever la

droite en même t";;;;;1, gur"fte"touche à terre 5 assemblé la droite

derriere la gauche.
De même sur le côté gauche
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XXII piqué pas tombé. 6 temps.[ piqué le talon dyit à droite environ ]-5 centimètres en
' 

siào[ant f piqué ü p"i:"tà ou a piqué le talon du même pied. 3 assemble le

pied droit devant le gauche
45 6. Pas tombé a droite
De même sur le côt gauche

XXIII 4 temps 2 jetté : ancé quatre ou al4

t ietté'la jambe dioite en avant environ L0 centimètres moucheté la gauche

derrière ia droite I ielte la jambe gauche en avant environ L0 centimètres

moucheté la droite derriere iu gu,rclr" 3 assemblé la droite devant la gauche-4

ancé quatre ou s'enlever sur làs 2 pieds et briser la jambe gauche devant la

droite venir assembler la gauche derriere la droite'
! jetté la jambe gauche en ariere moucheté la droite devant fa g-auchg 41.:rlé
ta lamUe droite in arriere moucheté la gâuche devant la droite 3 assemblé la

gauche derriere 4 idem comme ci-dessus.

xxlv 4. temps. ptus 4 ailes de pigeons. v. aux decompositi_on9

Jeit6 en avant et en arriere ! ]etté la jambe droite en avant moucheté la

gauche d.errière la droite Jetté la gauche en avant la droite derriere la gauche

letté en arriere la jambe droite la gauche mouchete devant 4 assernblé.

4 temps d'ailes de Pigeons.

XXV Pas bourrée 5 temPs

I lever la jambe droite en I'air 2 la poser relever I'autre seulement appuyée

sur la pointe 3 trembler et avancer sur la droite sur les 2 pieds é perdre
l'équilibre de la fambe gauche sur la droite 5 lancer la iambe gauche sur la
gauche
Le 5e temps peut s'assembler de n'importe quelle jambe'

XXW Pas f'rançais sur la droite I sur la gauche

4 t"mpr I glisser la jambe droiîe sur le dit côté la gauche-en arriere les iambes
ecartées environ 30 centimètres 2 sauter ou glisser sur les deux pieds sur le

côté droit en tenant I'ecart toujours à la même distance 3 Passer la jambe

gauche derriere la droite et enlever celle-ci environ 40 centimètres du sol 4

assemblé la droite derrière la gauche

XXVil Pas russe et Pirouette
4 temps. i Rotrtion ou Décrire avec la droite un cercle en la faisant tourner
en avant. sur le côte droit et venir prendre place derrière le pied gauche et la

poser à terre lorsque celui-ci est parti en avant sur le côte gauche et se pose à

lurre. Les deux pi"a" en se posant doivent se Poser I'un après l'autre. 2
Ramener la droite derrière la gauche assemblé. 3 Comme le Ier temps.

seulement pour le côté ou la jambe droite 4. Idem.que le 2e et pirouette à

gauche

XXVilI Voir le V des Pas d'été.

IXXX l'L temps. 1 Glisser la jambe droite sur la droite. 2. 3. changement de talon
assemblè la gauche devant 4 glisser la gauche sur la gauche 5.6. cliangement

de talon assemblé la droite devant.
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! éclair ou écarté les 2 talons . 2 écatter les 2 pointes 3' 4' 5' Rassembler les 2

pi"a'ledroitdevantchangementdetalonassemblé.

xxx 9 temps.!. 2. entrechat sur la droite assemblé la gauche devant' 3' 4' entrechat sur

la gauche L.2.3; éclair des 2 pieds. v. ci deàsus le pas 29 assernblé. 4. 5. deux

ancé quatre.

XX;1 S temps ! piqué pointe du pied d"roit devant que le talon arrive entre le genoux et

le corps li" pi"a gu,r"h* 2 avancer le pied droit sur le côté droit en piqrrîl! d}
talon 3 appi""hei t" pieà droit comme au Ler temps. 4 ietté.sur le côté droit la

jambe droite moucheié la gauche derriere la droite 5 assemblé

XXXII Pas russe debotté.
Pas russe Voir. XX\ru. debotté Voir le YI

T

I
I
I
I
I

IXXXlll Contre-tem7s. ou Chassé-

5 temps.'! écarter la jambe droite sur la droite et la gauche sur la gauche en

faisant ,r., p"r, facé du côte d.roit les ecarter environ L0 centimètres' 2

enlever pu5â. la jambe gauche derriere la droite Ia passer devant ayant les

jambes ôoisées. 3'L5. sisà[e devant de la jambe droite assemblé'

XXXIV Chassé ouoert. Pirouette.
L0 temPs. Chasse ouvert. 5 temPs

I avancer la jambe droite en aànt la gauche en arrière z (saut/[glissade])des

deux jambes avancer les deux en avant 3 moucheté escamoté la droite

derriere la gauche 4 la gauche sélance en avant sur le profil. 5- assemblé'

et Pirouette.

XXXV. letté. changement de talon eclair changement de talon. Voir les 1er 1' Z'g'L'5'
du )OX et les derniers L.Z-3.4.5 du XXX

XXXYI Crontre-tem?s Pas tombé.
Voir les fôr i.2.du Xx;O11 et les L.Z.l. du XV11I sur Ia droite

XXXVil Temps de zéPhir I Pirouette
9 temps. Vôir les .L.Z.uncomptant .L.2. et les 7. 8. en comptant '3' 4' du XII et

Pirouette

XXXVlil. Clissade derriere changement de talon
5 temps. ! Glisser le pied droit derriere le gauche le.faire surpasser de I autre

côté et ,'ârr*"". sur Ie côté droit 2 Glissei le pied droit devant le gauche au

milieuducorpsdupied.?.L.s.changementdetalon.

XXXIX éclair changement de talon.
5 temps."! éclair du pied droit la pointe en dedans du côté du corps. 2 écarter

la pointeàu pied arôit en dehors.3..L.5 changement de talon

XXXX pas tombé pique au conkaire du X)OI au lieu de faire le piqué avant le pas tombé

on ne le fait qu'après' 
Fin des 40 premières leçons

I
I
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NOMINATION DES 40 PAS.

Numéros
I
II
m
IV.
V.
VI
VII
vru.
x
X
)o
xII
XtrI
XIv
XV
XVI
xvII
xvm
)0x
XX
XXI
XxII
XXIII
XXry
XXV
XXVI
XXVII
XXVru
xxx
xxx
X»O
xxxl
x»otr
xxxry
XXXV
XXXVI
XXXVII
XXXVM
XXXIX
XXXX

Noms.
pas français.
Idem
sisolles.
id. pirouettes
cinq
six
sept
pas de cheval
Glissade.

id
onze
temps de zephir
sisolle devant
Balonné
Glissade
Glissade
Pas tombé trompé
Pas tombé
]etté en avant
Balonné
Glissade
Piqué
)etté en avant
jetté
Pas bourrée
Pas francais
Pas russe
Balonné en tournant
Glissade
entrechats.
Piqué pointe près du pied
Pas russe débotte.
contretemps.
Chassé ouvert
Jetté changement de talons
Contretemps pas tombé
Temps de zephir
Clissade derrierre
éclair
Pas tombé piqué

Nomination.
en avant et en arrière
en tournant
4 sisolles.
2 sisolles et pirouette
cinq
jetté en avant debotté
sept
pas de cheval
en avant et Pirouette
entrechat. id
2 pirouette

pirouette
à côte
id pirouette

2 de chaque cote

changement de talon
pirouette
pas tombé

id.
ancé quatre
ailes de pigeons.

sur le côté
et pirouette

éclair changement de talon
eclair. ancé quatre
jette. assemblé

ou chassé
pirouette
éclair id.

pirouette
changement de talon
changemênt de talon

Fin de la Nomination des
40 premières leçons
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PAS D'ÉTÉ QO)

Pas francais. sisollé.
No 7 des 40 pas. sisollé.
1" balonné devant. 2" moucheté derrière. 3" jette à droite 4. 5. sisolle du cote
gauche.
Pas tombé double ch. d. t.
28. des 40 pas
Pas tombe pass. devant ch. d. t.
Sisolles devant
2 sisolles d. en avant 3 en arrier devant [?]
Escameite ass. ancé/4

\ËI+ Iv
V
VI
VII
vIII
x
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nÉprnrotxË, D'ÉMuLE FARELLE (Atès) '

(cahier communiqué à F. Lancelot par Marcel Ferrier, élève de Farelle)

Émile Farelle, professeur ds Farandoleurs Alaisiens de 1924 à L939, enseignait trente-
quatre leçons qui étaient des enchaînements numérotés. La maieure partie des danses

de Farelle étaiént de sa compositian (Farandoles et danses de caractères dans le Card,

Tome I,pp.13 à 15).
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ANGLAISE DE MAÎTRE -

Promenade - à droite I mesures : sauter deux fois sur le pied gauche en faisant deux

petits battements du pied droit, devant le gauche et ietter le pied droit en

avan! répéter de I'auire pied appel iambe gauche et répéter côté gauche ce

qui est dit côté droit.

lere Figure.- pointer talon, pointe talon assemblé - droit et en avant, répéter à gauche

comme ci dessus - aPPel.

2e Figure'- Sissones simple en avant - en arrièr9 : à droite et à gauche en tournant-
Appe1.

3e Figure.-

4e Figure.-

Ciseaux en avant - en arrière - à droite - à gauche et en tournant - Appe1.

5e Figure.-

6e Figure.-

9e Figure.-

10e Figure.-

1,1-e Figure.-

12e Figure.-

Deux écarts - 3 change*"*" Ju trlottt entre-chat - 3 fois en avant - appel

- Répéter 3 fois 
"r, 

*?èr" - à droite à gauche et en tournant - Appel.

Finales simples, en avan! en arrière [?] derrière en pivotant sur

droit ou gauche et en corunençant à droite - ftpéter à gauche - A

Dégagé du pied droit, 3 changements de talons - p
p"i"té as"emblé - Finales doubles "Se fait en arrière

le pied
ppel.

ointé du talon de la
à droite à gauche et

fait à gauche 2 couPs ailes
ps ailes de pigeon 5 brisés

fait 5 fois à
avant "Se fait

en tournant"

7e Figure.-

par derrière - ApPel.

8e Figure.- Berceau en tournant droit et gauche. Pointe en avant, ailes de pigeon Se

fait 3 fois et ApPel.
"Se fait de même en arrière"

Sissones Anglais à droite berceau-assemblé' Se

de pigeon [?] de gauche - brisés en avant 3 cou

ouvrir l'èquère d'un pied, 3 changements de-talons "Se

droite - Appel et 5 fois à gauche - Terre à Terre, berceau en

3 fois en ivant et appel et 3 fois en arrière - Appel"'

Ciseaux pour se fendre en écart Se relever et pointe en avant, se re

et pointe en avant assemblé "se fait 3 fois en avant - Appel"
Répéter en arrière

Triolet en avant, balloné à droite et à gauche

Triolet en arrière.
Brisers à droite - à gauche et en avant - 3 changements de talon "Se

répète 3 fois" pas Serpent en arrière.

rlever

Deux êcarts,2 pointes ailes de pigeon en avant "se fait 3 fois" tépéter en

arrière avec2 pointé terre à terre "Se fait 3 fois"'
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14e Figure.-

1e phase

2

2e phase

J

4e phase

5

Trot de cheval en avant demi ciseaux, 3 changements de pied à droite -
demi-ciseaux 3 changements de pied à gauche. "Répéter en arrière".
Saluts - course en avant entre chats - brisés par derrière ailes de pigeon.

****

1

COSAQUE RUSSE

Clisser le pied droit en avant fouetté assemblé 4 mesures - frapper Ie pied
droit en avant en fésant le simulacre de se frapper avec un poignard [?
dans lal main droite - assemblé pied droit ou gauche, frapper le pied droit
rarnener le pied gauche 80 centimètres an arrière - assemblé pied droit ou
gauche.

Grand écart - Trois changements de pied - Grand écart [?] 3 fois en avant
pirouette.
3 baloné 1 pointe ailes pigeon passement de jambe droite devant briser "ce

fait à droite et à gauche"

Tombé en avant 3 temps et en faisant à gauche. Le frapper dans les côtés
en se baissant 1 fois - tombé écart - entre-chat - répéter pour revenir en
place.

l1e Ieçon en se croisant : L fois casse-cou 3 fois -revenir en place et
répéter casse-cou.
]ette en tournant à droite et à gauche

Deux pas de course, flexion sur les genoux assemblé entre-chat 2 fois en
avant, le frapper sur le côté gauche 4 fois - pirouette pour revenir en place
"ce point 2 fois.

Un des danseurs exécute pirouette en avant et se place derrière son
adversaire le frappe dans le dos celui-ci tombe a gefloux les bras ouverts
pendant que celuiqui à frappé élève le bras droit en l'air et le bras gauche
allongé 8 mesures - se relever assemblé et revenir en place par pirouette -
répéter 2 fois "celui qui est tombé blesse la 2e fois son adversaire.
tombé - casse-cou 7 mesure - revenir en place par pirouette

Faire le tour en trot de cheval allongé 3 fois
Celui qui se trouve devant et menace son partenaire - frapper le pied droit
rarnener le pied gauche en assemblé - assemble avec le droit - se fait 2 fois
et en tournant en cercle.

5e phase Pas Russe - 4 fois par la 8e leçon.

3e phase Pas tombé 3 temps glissé échappé - 8e leçon - se fait à gauche- balloné -
jetté - entre-chat.

4
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6 Faire comme au début et à la 2e fois I'un vis - partenaire tombe à genou la
main gauche portant le poid du corps et le 2e exécute I mesures ailes de
pigeon - salut en tombant à genou et en attitude près de son partenaire.
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COURS DE DANSE

DË, MT LAUCIER
(FAYËNCË, - VAR)

PREYÔT DE DANSE ËN 1.873

(communiqué à Y. Guillard par Mr et Mme Scoffier)
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1" leçon
2" leçon

3" lecon

4" leçon

5" lecon

Quatre brisés ou huit glissades.
ôhrr". avec la iambË droite devant et derrière se jeter sur la droite en

mouchetant derrière rassembler devant (idem à gauche).

jeter sur la iambe, sur la gauche rassembler d&ant deux changements de

talons (idem en arrière).
Moucheter devant et derrière avec la iambe droite et jeter sur la droite en

mouchetant derrière la gauche derrière et rassembler devant (idem à

gauche).
Ëiquet âu talon de la pointe avec la jambe droite pas tombé à droite (idem à

LEÇONS

gauche).
6o leçon Moucheter devant derrière de la jambe droite, piquet talon de la pointe et

rassembler derrière (idem à gauche)'
70 leçon Pas français trompé briser tourner à gauche entrechat'

8" leçon Pirouette en avant et en arrière'
9o leçon Moucheter devant derrière et devant se ieter sur la droite en mouchetant

derrière avec la gauche rassembler devant (idem à gauche).

10o lecon Clisser urr*" la jimbe drolte derrière et devant trois changements de talons

(idem à gauche).
11" leçon S'enleveisur la droite moucheter derrière et devant avec la jambg. g1l"lu-t:

jeter sur la gauche moucheter de la droite et rassembler devant glissé brisé à

droite et à gauche.
12" leÇon Deux pas t6mbé à droite pirouette_ en arrière et à gauche-

L3. leçon Deux balonné de la droità deux changements de talons balonné de la gauche

deux 
"frârr!"*"nts 

de talons trois Àoucheté de la droite trois fois de la

gauche, trois de la droite briser entrechat'
151 lecon Èas russe pirouette à gauche'
16o leçon huit mesures en ailes de pigeon
1?" 1"."" Pas français trompé brisei ât"ur* deux changemeltt d". talons'

1go leçon pas français trompé briser se baisser se relevei sur les talons rassembler deux

entrechats.
193 lecon Se jeter sur la droite en passant la gauche devant rassembler la droite devant

trois changements de tal'ons (idem à gauche)'

20o leçon Trois ieteide la droite briser entrechat pirouette à gauche'

21o leçon Deux piquets deux moucheter de ia droite se jeter sur la droite en

mouchàtant la gauche derrière et rassembler devant.

22" leçon se jeter sur le Ëotc ,* Ia droite sur la gauche glisser briser à droite (idem à

gauche).
23" leçon Se jeter coûune à la 3e entrechat deux moucheter en tournant à droite briser

entrechat.
24o leçon se jeter en avant sur la droite et sur la gauche glisser briser à droite (idem à

gauche).
25" leçon Éu, **" et terre à terre derrière deux fois.

26o lecon Chasser la gauche avec 1a droite terre à terre de la gauche briser entrechat

entrechat (idem à gauche)'
27o leçon Pas russe tourner deux fois sur la droite'
zs. l"ç"; Pas russe ciseaux deux changements de tal0ns entrechat'

5 il
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29" lecon Pas bourré à droite terre à terre derrière rassembler devant terre à terre
devant rassembler derrière (idem à gauche).

30o leçon Pas bourré à droite se jeter sur la droite en mouchetant la gauche derrière
rassembler devant (idem à gauche).

31" leçon Chasser la gauche avec la droite terre à terre de la gauche, de la droite, de la
gauche (idem à gauche).

32" lecon Se jeter sur la droite sur Ia gauche rassembler la droite devant deux
changements de talons se ieter en arrière sur la gauche rassembler la droite
devant deux changements de talons entrechat.

33o leçon Echapper de la gauche en arrière ailes de pigeon simple quatre fois.
34" leçon Chasser la gauche avec la droite chasser la droite avec la gauche briser

entrechat de la gauche (id. à gauche).
35" leçon Echapper des deux jambes entrechat quatre fois en faisant I'entrechat de la

droite et de la gauche.
36" leçon Un baronne de la droite un changement de talon. Moucheter derrière avec la

gauche rassembler devant (-dem à gauche).
37o leçon Pas tombé à droite en mouchetant la droite derrière jeter sur la droite en

mouchetant la gauche derrière rassembler devant (idem à gauche).
38" leçon Glisser de la droite terre à terre de la gauche rassembler de la droite devant.

Ciseaux de la droite glisser briser (idem à gauche).
39" leçon Entrechat de la droite allongeant la droite et rassembler derrière la gauche

(idem à gauche).
403 leçon Se jeter iur la jambe droite, briser de la gauche, briser de la entrechat de la

gauche se jeter en arrière sur la gauche briser de la droite, briser de la gauche
entrechat en arrière.

(Danses de caractères au verso)

77



LA GAVOTÏE

- 1er Batterie -
Jeter en avant sur la jambe droite sur la gauche entrechant en arrière,

sur la droite sur la gauche entrechat en avant sur la droite sur la gauche
entrechat en arrière sur la droite sur 1a gauche entrechat le neuvième.

Pas d'été 4 fois la trente septième, 4 fois pirouette à gauche balancer,
chasser le pied droit avec le pied gauche. Se jeter sur la droite en mouchetant
derrière et rassembler devant, 4 lois tourner à droite en sept temps se jeter au
huituième rassembler au neuvième et entrechat au dixième.

- 2e Batterie -

Deux fois la 25eme 4 fois la 30eme quatre fois la 5e pirouette à gauche
balancer, quatre fois la quatrième et tourner en huit temps comme à la
première batterie entrechat.

- 3e Batterie -

Deux fois la 11eme leçon quatre fois la geme. Pas d'été en
changement de talons, quatre fois les piquets en tournant pirouette, balancer,
chasser la gauche avec la droite et la droite avec la gauche, en faisant deux
moucheter devant avec la jambe qui se trouve devant pendant quake fois et
tourner cornme à la première, briser entrechat.

Fin

LA FzuCASSÉE

lere Batterie Les pieds
7e Batterie Les genoux
3e Batterie Les coudes
4e Batterie Les épaules
5e Batterie Par dessus la tête
6e Batterie Le nez
7e Batterie Les coups de poing
8e Batterie Le coq
9e Batterie Les demi-tours
10e Batterie Les giffles
L1e Batterie Les armes
12e Batterie Les embrassades
13e Batterie Les poignées de mains
A toutes les batteries après avoir tapé cinq fois avec les mains on fait
pirouette en arrière et sur la gauche, un pas français e,: avant une pirouette à
gauche et deux jeter comme à la troisième pour être en face avec le vis-à-vis.

Fin
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LE PAS GREC

- lere Batterie -

Se jeter en avant comme à la 3e leçon tourner à droite assembler le
pied gauche devant pas tombé à gauche, se fendre à droite et à gauche faire
quatre moucheter de la gauche, quatre de la droitq 4 de la gauche, 4 de la
droite et rassembler le pied droit devant.

- 2e Batterie -

Deux fois le pas français à droite et à gauche deux fois la 23eme leçon

et la geme leçon à droite et à gauche assembler devant avec le pied droit.

- 3e Batterie -
Faire le pas français trompé deux fois à droite et à gauche se baisser

chasser Ia gauche avec la droite, porter la gauche sur Ie coté gauche en
mouchetant la droite devant. Se jeter en avant sur la droite en mouchetant
la gauche derrière assembler devant, se baisser, chasser la droite avec la
gauche porter la droite sur Ie côté droit en mouchetant Ia gauche devant se
jeter en avant sur la gauche en mouchetant la droite derrière assembler
devant.

- 4e Batterie -

Faire la geme pas d'été, baronner en douze temps en tournant à

droite et à gauche et une fois sans tourner à droite et à gauche, la 33eme
Ieçon briser en arrière, à gauche et à droite deux fois.

- 5e Batterie -
La promenade en faisant deux moucheter de la droite deux de la

gauche et allonger en tournant à droite et à gauche.

- 6e Batterie -
Se baisser de la jambe gauche de la droite entrechat se baisser de la

droite de la gauche entrechat, se baisser de la droite de la gauche entrechat. Se

baisser de la droite de la gauche trois entrechats tourner à droite rassembler
la gauche devant deux entrechats de la gauche, tourner à gauche assembler Ie
pied droit devant deux entrechats de la droite tourner à droite assembler la
gauche devant deux entrechats de la droite tourner à droite assembler la
gauche devant, deux entrechats de la gauche tourner à gauche assembler le
pied droit devant.

- 7e Batterie -
Se fendre de la jambe droite allonger Ia gauche en arrière, allonger le

bras droit en avant le gauche vers la figure. Se fendre de la jambe gauche
allonger la droite en arrière, le bras gauche allongé et le droit vers la figure.
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- 8e Batterie -
Faire la 21eme leçon deux fois à droite et à gauche faire la Semq pas

d'été tomber en sept temps sur la droite, sur la gauche, sur la droite. Se jeter
en avant sur la gauche sur la droite briser entrechat.

Fin

****

LE QUADRILLE UNTVERSEL

_ lere Figure_
Traverser par deux pas Français et deux pour revenir une leçon pour

balancer et deux pas français autour l'un de I'autre, chaîne des dames. Les
cavalières font deux pas français pour aller, 2 pour revenir à leur place un
gaIop.

- 2e Figure- (Avant deux)
Une leçon avant de partir, deux pas français pour traverser une leçon

à la place des autres et deux pas français pour revenir à sa place, une leçon
pour balancer et deux pas français autre I'un de I'autre encore une fois.

- 3e Figure- (Poule)
Le cavalier et la cavalière font quatre pas français et l'on fait tous les

quatre ensemble la 13eme leçon pour balancer et l'on change de place. Etant
à la place des autres les cavaliers et les cavalières font deux leçons de suite et
un demi galop en avant et en arrière et un galop pour allet à sa place. Les
autres font de même.

- 4e Figure- (Pastourelle)
Un pas français en avant un pas français pour revenir en arrière et

deux en avant pour mener la cavalière vers les autres, le cavalier et les deux
cavalières font un pas français en avant et un en arrière, un avant et
pirouette à gauche, le cavalier qui se trouve seul fait deux leçons de suite et
fait deux pas français pour aller trouver sa cavalière et deux pour revenir à
sa place et les autres font de même.

- 5e Figure- (Galop)
Faire un petit galop pour aller à la place des autres et pour revenir à

sa place, en arrivant faire une leçon traverser par deux pas français faire une
leçon à la place des autres et deux pas français pour revenir à sa place faire
une leçon pour balancer et deux pas français autour l'un de I'autre, encore
une fois la même chosg un grand galop tout autour pour finir.

Fin

I

I
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LA COSAQUE RUSSE

Faire les pas russes en seize temps tout le tour de la salle en tenant Ia

main gauche de ia cavalière en l'air et làuke sur la hanche' En arrivant à sa

place faire les trousseaux quatre fois d.e suite. Le cavalier commence du pied

gauche en envoyant un "orp 
du bras droit à la cavalière' La cavalière

Ëo**"n"e du piéd droit en teàdant les d.eux mains devant le cavalier'

- lere Batterie-
Les quatre cavaliers font ensemble la 3eme leçon 2 fois en avant et en

arrière et les cavâlières attendent Pour faire les trousseaux ensemble' les

cavalières recommencent la mênà leçon. que les cavaliefs et font les

trousseaux ensemble, les trousseaux finis ott fuit la promenade tous les huit

encemble, les cavaliers partent sur leur droite et dèrrière leur cavalière et

passent en dehors lusqu'a l'appel les cavalières partent sur leur gauche et

passent en dedant ;rtqr'a làppel, lf1Cs I'appél les cavaliers Passent en

dehors les cavalières en dedans en [?]. En arrivànt à sa place les cavaliers et

les cavalières font les trousseaux ensemble.

- 2e Batterie-

Les quatre cavaliers font la 30eme Ieçon pas bourré, baronné deux

fois à droite et à gauche, trousseaux 1es cavaliOres font la même chose et les

promenades comme à la première batterie.

- 3e Batterie-

Les quatre cavaliers font la 37eme leçon pas tombé moucheté deux

piquets 
"r, "hurrg"ment 

de talons. Deux fois à droitè et à gauche les cavalières

recommencent la même chose et les promenades comme à la première'

- 4e Batterie-

Les quatre cavaliers font le 20eme pas d'été baronné et glisser briser à

droite et à gauche deux fois, les cavalières'font de même et commencent 1es

promenades corune à la Première.

- 5e Batterie-

Les quatre cavaliers font le geme pas d'été deux fois à droite et à

gauche les cavalières font la même chose aprè9 que les cavalières ont fini la

}eçon on fait les trousseaux, or', ," prend par la main et I'on commence les

pas russes comme en cornmençant àprOs ùgtt fini les Pas russes on se iette

en avant sur la droite sur la gàucheïrsembler et entrechat en arière sur la

droite sur la gauche assemblei entrechat en avant sur la droite sur la gauche

assembler entrechat en arrière sur la droite sur la droite sur la gauche

assembler entrechat en faisant }'entrechat tomber sur le pied droit le pied

gauche allongé en arrière et les bras formant le cercle.

Fin

****
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1er Tombé à droite un changement de talon, tombé à gauche un
changement de talon tombé à gauche rassembler.

2e Piquet de la jambe droite du talon de la pointe du talon. Moucheter devant
piquet du talon de la pointe rassembler devànt (idem à gauche).

3e Moucheter de la jambe droite devant derrière, écart entrechat de la gauche
(idem à gauche).

4e Pas tombé à droite un changement de talons r pas tombé à droite rassembler
(idem à gauche)

5e Pas tombé à droite en sept temps (idem à gauche)
6e Pas tomb: ", cinq temps deux changements de talons en pâssant la gauche

devant (idem à gauche).
7e Baronné à droite en sept temps (idem à gauche).
8e Baronné en cinq temps à droite, deux changements de talons (idem à gauche).
9e Ghsser, de la droite terre à terre de la gauche baronné de la droite (idem à

gauche).

10e Deux moucheter, deux piquets deux changements de talons de la jambe droite
(idem à gauche)

LLe Pas tombé à droite en mouchetant derrière la gauche quatre baronné de la
droite (idem à gauche).

12e Pas tombé à droite en mouchetant derrière la gauche allonger la 1'ambe droite,
chasser la gauche avec la droite, chasser la droità avec la gurrih" et rassembler la
droite derrière (idem à gauche).

13e Pirouette en avant pirouette en arrière pirouette pour aller à la place des autres
(idem de l'autre côté).

LES PAS OÉTÉ

I
T

I

I
I
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MANUEL DE DANSE
RECUEILLIES PAR LAUIS GOURDONNEAU (APPËLÉ "LE PÈRE CHEF')

de Bouresse (Vienne) né vers L860 mort vers
1950

(recueillie à la main alors qu'il faisait
son service militaire à Bourges [ou Nevers]

vers L880/86.)

(Transmis à F. Lancelot par M. Rouet de
Chatellerault à Poitiers en t970)
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SCHO TISCH

La schotisch se compose de quatre mouvements de gauche à droite,
puis huit légers sur-sauts en tournant à droite ce qu'on appelle schotisch
sautée
L l Glisser le pied gauche dans la direction du côté gauche.
2l Rapprocher le talon droit près du gauche
3l Glisser le pied gauche sur le côté gauche
4l Faire un léger sur-saut sur la plante du pied gauche.

Puis faire de nouveau les mêmes mouvements en sens inverse, et
I'on termine par 8 légers sauts dont deux sur la jambe droite, id. sur la
gauche, de nouveau sur la droite, id. sur la gauche.

La schotisch coulée se danse de la manière suivante :

Après avoir exécuté les numéras, 1-2-3-4, sur le cÔté gauche, glisser
en sept temps, puis faire une léger sur-saut en comptant huit, et l'on
recommence du pied droit en faisant les même mouvements en sens
inverse.

La schotisch valsée : après avoir exécuté les numéros 1-2-3-4, de
gauche à droite faire deux tours de.valse cofiune il est prescrit ci-après.

VALSE

La valse est composée de,six pas, et se danse sur une mesure à trois-
quatre.

Cette danse très difficile d'exécution il suffit pour parvenir à la bien
exécuter de la décomposer de la manière suivante :

Ayant le corps bien droit sans raideur, les pieds rassemblés se tenant
ainsi prêt à partir, et ne faire qu'un tour tous les six pas.
L l Glisser le pied gauche en tournant à droite, en ayant soin de rester bien
appuyé sur la plante de ce même pied pendant l'exécution du pas qui
précède
2l Tourner le talon droit sans remuer le pied gauche
3l Poser le pied gauche presque devant Ie pied droit.
4l Glisser le pied droit derrière le gauche, en ayant soin de rester bien
appuyé sur la plante de ce même pied, pendant l'exécution du pas qui
précède
5l Tourner le talon ogauche sans remuer le pied droit
6l Rapporter le pied droit près du pied gauche ce qui termine entièrement
la valse.

La varsoviana est composée de dix pas de gauche à droite, puis seize
petits sauts en tournant à droite cofiune la polka :

1'I Glisser le pied gauche avec précipitation sur le côté gauche
2'l Rapporter le pied droit près du gauche et lever le pied gauche en même
temps

I
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3l Faire un léger saut sur la jambe droite : et I'on recorrmence ces trois
numéros, en comptant : 4-5-6.
7" I Glisser le pied gauche sur le côté gauche
8l Rapprocher le pied droit du gauche et lever le pied gauche en même
temps
9/ Poser le pied gauche et lever le pied droit en même temps, et tourner
un peu le corps à droite.
10'l Tomber sur le pied droit en suivant la pointe de ce même pied : faire de
nouveau tous les numéros indiqués sur le côté droit.

Exécuter seize légers sur-sauts en toumant à droite comme la polka
en commençant du pied gauche, et faire un petit temps d'arrêt tous les
quatre pas.

PI

La Polka piquée est composée de cinq pas, elle se danse sur une
mesure à deux-quatre.

L" I Piquer le talon gauche en portant le poids du corps sur la
jambe droite

2l Piquer la pointe du pied gauche sans remuer le pied droit,
puis exécuter les numéros L,2 et 3 de la polka, et l'on continue en faisant les
mêmes mouvements en sens inverse.

POLKA SOIRÉE

La polka soirée est composée de seize mesure de polka, puis les
adversaires cessent de se tenir, et s'éloignent I'un de l'autre, I'espace d'un
pas, et se frappent à deux fois différentes main droite dans main droite, main
gauche dans main gauche, chacun de sa personne fait trois claquement avec
ses deux mains à deux fois différentes, puis des gestes de doigts de la main
droite id. de la main gauche et six pas de polka en tournant à droite et se
frappant de nouveau main gauche dans main gauche, etc..., et, après ces
mouvements, ils reprennen, r"::_y_..mière position.

AUTRICHIENNTE

L'autrichienne est composée de huit pas de gauche à droite, et se
termine par deux schotischs.
1l Glisser le pied gauche sur le côté gauche
2l Rapporter le pied droit près du pied gauche, ces mouvements se
répètent en comptantS, 4,5,6.
7" I Glisser le pied gauche sur le côté gauche
8l Moucheter du pied droit derrière le gauche en faisant un demi à
droite.

Exécuter de nouveau les mêmes mouvements sur le côté droit : puis
deux schotischs qui terminent entièrement I'autrichienne.

85



OUADRILLE

Le quadrille se divise en cinq figures, qui sont :

1'/ Chaine anglaise - 2l Avant-deux - 3o/ Poule, ou main droite - 4" I
Pastourale - 5'/ Galop.

Le quadrille s'exécute par groupes de 4,8,12, L6 personnes etc...
Il suffit pour arriver à une belle exécution de le décomposer de la

manière suivante : Quatre personnes étant placées deux à deux, les
cavalières à droite de leur cavalier se tenant main droite par main droite
levées à hauteur de la tête, la main gauche de chaque personne sur la hanche
; les pieds rassemblés ; le corps droit sans raideur, se tiennent ainsi prêts à
partir à f issue de I'introduction.

Les détails de chaque leçon qui se trouve actuellement dans le
quadrille se trouveront plus loin.

L' FIGURE : Traverser par les glissades aller et retour (8 mesures), étant revenu en
place exécuter le balancé en cinq temps (4 mesures) tour de main par les
glissades (4 mesures), les cavalières traversent par les glissades, font le tour
de leur vis à vis et leur présentant la main gauche et reviennene à leur place
par les mêmes principes : pendant ce temps là les cavaliers font le simulacre
du tour de main (8 mesures), étant ainsi revenu à la première position :

traversent par les glissades, aller et retour (8 mesures)
Egal : 32 mesures.

2' FIGURE : Avant de commencer les mains doivent être placées sur les hanches Pas
russe (4 mesures) traverser par les glissades (4 mesures) Pas russe (4 mesures)
traverser par les glissades (4 mesures) balancer (4 mesures) tour de main par
les glissades {4 mesures) et I'on recommence en faisant les mêmes
mouvements. 48 mesures.

3'FIGURE : IJn cavalier et la cavalière vis à vis traversent par les glissades aller et
retour (8 mesures) ceux ci se donnent main gauche dans main gauche et
donnent leur main droite à leurs adversaires ; c'est ainsi qu'il exécute le
balancé en cinq temps (4 mesures) traversent par les glissades (4 mesures). Ce
même cavalier et ainsi que la même cavalière font le pas français en avant et
en arrière et ensuite le tour de main (8 mesures) étant ainsi revenu près de
chacun d.e leurs adversaires en leur donnant la main font tous le pas français
en avant et en arrière et lraversent par les glissades (8 mesures) et le cavalier
ainsi que la cavalière qui avaient restés en [?] pendant I'exécution de leur
adversaire, traversent en faisant les mêmes mouvements ce qui égal 64
mesures.

4' FIGLJRE : Un cavalier avec sa cavalière font le pas français en avant et en arrière (4

mesures) pas lrançais en avant : ici le cavalier fait une pirouette en arrière,
tandis que Ia cavalière par quatre glissades va se joindre au vis à vis en lui
donnant la main droite (4 mesures) le cavalier qui est seul reste immobile
pendant que l'autre cavalier et les deux cavalières font le pas français deux
fois en avant et en arrière (8 mesures) le cavalier qui est seul fait le ÿils russe
et par les glissades va se joindre à sa cavalière (8 mesures) traversent par les
glissades aller et retour (8 mesures). Le cavalier ainsi que la cavalière
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qu'avaient resté en repos pendant I'exécution de leur vis à vis font aussi les

mêmes mouvements, qui égale 64 mesures.

5' FIGURE : Traverser par les glissades aller et retour (8 mesures) et cessent de se tenir
par la main, et placent les mains sur les hanches font le pas russe (4 mesures)
traversent par les glissades (4 mesures) pas russe (4 mesures) traversent par
les glissades (4 mesures) font le balancé et le tour de main (8 mesures) et I'on
recommence en faisant les mêmes mouvements, et terminent par les
glissades aller et retour, ce qui égale 72 mesures.

GAVOTTE

Première Batterie
Deux jetés en avant, rassembler et entrechat, id. en arrière, deux fois

en avant et en arrière ; glissades de droite à gauche deux fois ; final chassés,

tendre la jambe, deux fois de droite à gauche ; jettés mouchetés derrière et
devant en 7 temps, finals chassés avec jettés-battus, deux fois de droite à

gauche, pas courus en arrière et un entrechat.

Deuxième Batterie:
Pas russe deux fois ; pirouettes de droite à gauche deux fois ; finals-

chassés avec fouettés deux fois de droite à gauche ; jettés-mouchetés derrière
et devant en 7 temps ; tombé glissades brisées deux fois de droite à gauche :

pas courus en arrière et un entrechat.

Troisième Batterie:
Fouettés-jettés-battus en tournant à droite, fouettés-iettés-battus en

avant, échapper ailes de pigeons de la jambe droite ; tombé-ailes de pigeons
des deux jambes, deux fois de droite à gauche ; jetter à gauche, depart par les

promenades : jettés en arrière rassembler et entrechat ; jettés à droite départ à
gauche par les promenaeies, glissades chassées en tournant à droite brisé sur
la jambe gauche et tomber sur la jambe droite la gauche tendug et geste de
salut de la main droite.

1" Batterie
/to
Z
10c
4"
EOJ

6"
7"
8"
9"
10"- -
110- -
12- -

ANGLAISE

Promenade de droite à gauche
Piquets simples sur les côtés de droite à gauche
Finals simples en avant
Finals simples en tournant de droite à gauche
Finals simples en arrière
Pieds-cassés de droite à gauche
Piquets ronds de jambes en avant
Ecarts et changements de talons, de droite à gauche
Piquets ronds de iambes en arrière
Finals chassés de droite à gauche
Finals chassés en avant
Déboiter ailes de pigeons
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130- -
L40- -
150- -
16"- -
17"- -
180- -
'19" - -
24"- -
21'- -
))o_ _

zJ-- -
240- -
25- -
260- -
270- -
28"- -
29"- -
300- -
31-'* -
320- -

Finals chassés en arrière
Ecarts changements de talons piquets de droite à gauche
Piquets-doubles en avant
Piquets-doubles en tournant de droite à gauche
Piquets-doubles en arrière
Contre-temps-balonnês, fuappements de droite à gauche
Cizeaux en avant avec pirouette
Déboités-tournant de droite à gauche
Cizeaux en arrière
Cizeaux en tournant de droite à gauche
Triolets en avant
Triolets en tournant de droite à gauche
Triolets en arrière
Tombés-ailes de pigeons, finals ailes de pigeons
Terre à terre en avant
Conke-temps terre à terre de droite à gauche
Terre à terre en arrière
Frappements ailes de pigeons deux fois
Contretemps-brisés en avant de droite à gauche
Quatre échappés en arrière, ailes de pigeons ; glissades-mouchetées et
pirouettes ; demi-chassé de gauche à droite et tomber sur la jambe
droite; salut de la main *1. en tendant la fambe gauche.

PAS GREC

Première batterie : Deux jettés en avant rassembler face en arrière en mouchetant du
pied gauche devant : jettés et mouchetés en arrière ; id. pour revenir à la
première position ; puis faire la septième leçon de la deuxième série deux
fois à droite une fois à gauche, pirouette à gauche.

Deuxième batterie : Deux jettés en avant rassembler et entrechat ; fouettés ailes de
pigeons ; id. pour revenir à la première positioru tombés-doubles deux fois à
droite, une fois à gauche, pirouette à gauche.

Troisième batterie : Deux jettés en avant rassembler et entrechat en commençant du
pied gauche ; finals ailes de pigeons, id. en arrière ; tombés-ailes de pigeons
deux fois à droite, une fois à gauche i pirouette à gauche.

Quatrième batterie : Deux jettés en avant, rassembler et entrechat, pirouette en avant,
id. en arrière i puis faire la première leçon de la troisième série deux fois à

droite une fois à gauche, pirouette à gauche.

Cinquième batterie : Terre à terre en avant avec un brisé sur la jambe gauche, id. en
arrière, contretemps terre à terre de droite à gauche, deux fois à droite une
fois à gauche, pirouette à gauche.

Sixième batterie : Pas russe brisé pirouettes volantes, pas russe et faire la pirouette en
avant en ayant soin de faire un tour entier ; échappés ailes de pigeons des
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deux- iambes demi-chassé de gauche à droite, et tomber sur Ia jambe droite, la
gauche tendue : geste de salut de la main droite.

FRICASSÉE
(Scène comique à grand succès)

Mouvements des bras en deux temps en exécutant la batterie ;
frappements des mains en six temps ; terminer par une pirouette en arrière,
demi-chassé droite ; traverser par ùne pirouette très allongée ; deux jettés en
avant et rassembler.

1o Batterie :

)o

30:
4:
50:
6:
/" :

8":
90:
10'- - :

LLo- - :

l?_" -
130 -
14'-
1"5' -
160 -

Les pieds
Les genoux
Le dos
Les coudes
Les épaules
Le menton
La bouche
Le nez
Les yeux
Les oreilles
Les cheveux

: Les coups de pieds-bas brisés
: Les coups de poings de masse
: Les soufflets
: Les poignées de mains
: Les baisers

La dernière batterie par une pirouette en arriire, demi-chassé à droite
traverser par une pirouette très allongée ; pas français brisé en avant et
tomber sur la jarnbe droite, * t:ï:.1" tendue, àalut de la main droite.

MENUET

Première Batterie
nut ft*çuls brisé en tournant à droite ; tornbés-balonnés de droite à

gauche ; glissades-mouchetées avec pirouette en arrière, piquets tombé à
droite; pirouette à gauche.

Deuxième batterie:
Jettés en avant changements de talons, id. en arrière, tombés ailes de

pigeons des deux jambes de droite à gauche, piquets-doubles en avant, finals
ailes de pigeons, pirouette en arrière.

Troisième batterie
sept temps courus en avant, deux déboités, deux changements de
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talons, piquer talon et pointe rassembler, demi-chassé de gauche à droite
puis, la 18" leçon de la 4o série, frappements ailes de pigeons du pied droit
pirouette en arrière.
Ouatrième batterie:

Pas russe brisé pirouette en avant, 4" leçon de la 4" série glissades
brisées de droite à gauche, deux pirouettes volantes et pirouette simple en
arrière.

Cinsuième batterie:
Quatre triolets en avant, sept piquets de pied gauche, glissade en

avant de la jambe droite et rassembler par un jetté-battu ; changements de
talons tombés-doubles, glissades mouchetées avec pirouette en arrière.

Sixième batterie:
Fouettés de la jambe droite pirouette en arrière, fouettés de la jambe

droite pirouette en avant, échappés en arrière ailes de pigeons demi-chassé
de gauche à droite et tomber sur la jambe droite la gauche tendue salut de la
main droite

LEÇONS

Les leçons se divisent en quatre séries, qui sont ;
1'le début
2o pas français
3" pas tombés
4" pas d'étés
Avant de commencer il faut avoir les pieds rassemblés et bien ouverts, le
pied droit devant, les mains sur les hanches, le corps droit sans raideur, et ne
danser que sur la plante des pieds.

1" SERIE

:Balancer en cinq temp=
1' Piquer de la pointe du pied droite
2" Moucheter du pied droit devant
3o et derrière
4" Jetter sur la iambe droite en mouchetant du pied gauche derrière
5" Un léger sur-saut en rassemblant le pied gauche devant, faire de nouveau

ces mêmes mouvements en sens inverse.

:Clissades en huit temps:
1' Glisser le pied droit en avant
2" Rapprocher le pied gauche en glissant le pied droit
3" Glisser Ie pied gauche en avant
4" Rapprocher le pied droit en glissant le pied gauche
5o Glisser le pied droit en avant
6o Rapprocher le pied gauche en glissant le pied droit
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7" IJn ietté sur la jambe gauche en mouchetant du pied droit derrière en
tournant à droite de manière à se trouver face en arrière

8o Un léger sur-saut en rassemblant le pied droit devant.
:Tour de mains en huit te

Le tour de mains est exactement les glissades faites sur place ; les
adversaires se donnent la main et font un tour comme cercle en exécutant
les huit glissades déià prescrites.

Tous les mouvements de la 1" Série servent principalement au
quadrille et à la préparation des leçons.

-'.-:-:-

2'SERIE

1" LEÇON
L" Glisser le pied droit en avant
2" Rapprocher le pied gauche en glissant le pied droit
3" jetté sur la jambe gauche en mouchetant du pied droit derrière
4" Puis un léger sur-saut en rassemblant le pied gauche devant ; faire de

nouveau les mêmes mouvements en sens inverse.

2" LEÇON
1" Glisser le pied droit sur le coté droit
2" Rapprocher le pied gauche derrière
3" Glisser le pied droit sur le coté droit
4o Rapprocher le pied gauche devant
5o Glisser le pied droit sur le coté droit
6o Ramener le pied gauche derrière
7" lJn téger sur-saut en rassemblant le pmied gauche devant, faire de

nouveau les mêmes mouvements en sens inverse.

3" LECON
Lo Moucheter du pied droit devant
2" et derrière
3' Jetté sur la jambe droite en mouchetant du pied gauche derrière
4o Un léger sur-saut en rassemblant le pied gauche devant, faire de nouveau

les mêmes mouvements en sens inverse.

4'LEÇON
1" ]etté de la jambe droite en avant en mouchetant du pied gauche derière
2" Jetté de la jambe gauche en mouchetant du pied droit derrière
3" Un léger sur-saut en passant le pied droit devant, deux changements de

talons en comptant 4 et 5, faire de nouveau les mêmes mouvements en

sens inverse.

5'LECON
1' Piquer talon
2" et pointe du pied droit
3" Moucheter derrière la jambe gauche
4" jetté sur la iambe droite en mouchetant du pied gauche derrière
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5o un léger sur-saut en rassemblant Ie pied gauche devant
Recommencer les mêmes mûuvements en sens lnverse.

6'LEÇON
1o Piquer talon
2o et pointe du pied droit
3" moucheter du pied droit devant
4o et derrière
5. ]etté sur la jambe droite en mouchetant du pied gauche derrière

6o et I'assembler devant
Recommencer les mêmes mouvements en sens inverse.

7" LEÇON
1" Piquer talon
2" et pointe du pied droit
3" rapprocher ce même pied du pied gauche
4o glisser le pied droit sur Ie coté droit
5o rapprocher le pied gauche derrière
6. un ieg"r sur-sâut en rassemblant le pied gauche devant

Recommencer les mêmes mouvements en sens lnverse

8" LEÇON
1" Glisser le pied gauche sur le coté gauche
2 rapprocher le pied droit près du gauche
3" glisser le pied droit sur le coté droit
4" iamener l,e pied gauche derrière la jambe droite
5" un léger trrt-sa,ri"n rassemblant le pied gauche d'evant

Recommencer les mêmes mouvements en sens lnverse

9" LEÇON
1' Rorrd d" 1.*b" du pied droit en glissant le pied gauche en avant

2" rapprocher le pied droit, de la iambe gauche
3" ronà de jambe du pied gauche en glissant Ie pied droit en avant

4o rapprocher le pied gauche de la iambe droite
5" un ieg", sur-àut à faisant facâ en arrière et glissant en même temps le

pied gauche
6o moucheter du pied droit derrière
7" et devant
8" jetté sur la jambe d"roite en mouchetant du pied gauche devant

9' un léger sur-saut en rassemblant le pied droit devant'

10" LEÇON
1" Clisser le pied gauche en tournant à droite
2o Moucheter derrière
3o et devant du pied gauche
4" ietté sur la lambe fauche en mouchetant du pied.droit derrière

5" un léger sur-saut àn rassemblant le pied gauche devant.
Recommencer les mêmes mouvements en sens inverse.
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MANUEL E DANSE

Le Professeur placera devant lui l'élève ; une fois en place, le corps
bien droit sans raideur, les mains sur les hanches, le pied gu,rôh" derrière ia
jambe droite pour le cavalier, Ie pied droit pour là cavàhere ; le talon à
hauteur de la cheville, la pointe touchant à peine le parquet.

C'est alors que le professeur fait exécuter 1es pas en comptant chaque
mouvement, comme il est indiqué ci-après.

Il faut aussi avoir la patience et Ia volonté de travailler ainsi jusqu'à
parfaite exécution des pas ; seul, puis alors le professeur et l'élève kavaillent
les danses à deux, le cavalier part du pied gauôhe, la cavalière du pied droit;
et celà pour toutes les danses tournantes. I1 .ne faut pas se dissimuler que les
débuts sont laborieux que les premiers pas sont difficiles ; mais il ne faut pas
se rebutet, alJ contraire, il faut travailler sans cesse, jusqu'à parfâite
exécutiorç afin que les ,ambes obéissent bien, et le succès serà encàre vite
obtenu.

POLKA

La polka est composée de trois pas et se danse sur une mesure à
deux-quatre : quoique très facile elle est sôuvent mal exécutée ; on doit bien
marquer les premiers pas par un petit temps soulevé et ne danser que sur la
plante des pieds en faisant qu'un demi-tour tous les trois pas.

Avant de commencer, le pied gauche doit être placé derrière la jambe
droite, le talon à hauteur de la cheville, et l'on commence en exécutant les
pas indiqués ci-après :

1"1 Glisser le pied gauche en tournant à droite, bien sur la plante des
pieds sans remuer le pied droit.

2"1 Rapprocher le pied droit du talon gauche, et lever le pied gauche
en même temps en ayant soin de tenir la plante du pied basse.

3"/ Retomber sur le pied gauche en passant le pied droit derrière la
jambe_gauche le talon à hauteur de la cheville pour se lenir prêt à partir du
pied droit et faire les mêmes mouvements en sens inverse.

MAZURKA

La mazurka est composée de six pas et se danse sur une mesure à
trois-quatre ; les trois premiers pas doivent être dansés un peu
cavalièrement, les trois autres pas sont des pas de polka : on ne doit fàire
qu'un demi-tour tous les six pas.

Ayant le ,;orps bien d'aplomb les mains sur les hanches, le pied
gauche derrière ia jambe droite, le talon à hauteur de la cheville, se tenant
ainsi prêt à parür.
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1'/ Glisser le pied gauche dans la direction du coté gauche.
2'l Rapproclier le talon droit près de celui de gauche et lev er la

jambe en même temps, en ayant soi de tenir la plante du pied basse, le corps
portant bien sur la jambe droite.

3of Faire un léger saut sur la jambe droite et ramener en même
temps le pied gauche près de la jambe droite : puis faire les numéros '1,2,3,

de la polka ce qui termine entièrement la mazurka et I'on continue en
faisant les mouvements inverses
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GAVOTIE DE VESTRIS
ADRESSÉE A TULLIEN BRAFSË,|]L,

Soldat au 32eme Régiment Infanterie
"En semestre" près deNantes (L. Inférieure)

(Retrouvé dans les archives de famille de Monsieur Buard (Toulon) avec le brevet de
Maître de danse de son trisareul maternel et communiqué à

F. Lancelot)

95



Premier enchainement de pas et première figure. jeté en avant avec la jambe droite ;
assemblé la gauche devant et entrechat six. Pour le balloté, pliez et
développez la droite en avant, en vous relevant, posez-la en troisième
devant, sortez la gauche en arrière sans plier, posez-la en troisième derrière.
]eté devant avec la droite assemblée, la gauche devant.

Pour les coupés, battement et le petit fouetté, coupé en avant avec la
gauche, battement devant et derrière avec la droite coupé derrière avec la
droite, battement derrière et devant avec la gauche, fouetté derrière, sissone,
jeté devant et assemblé devant, échappé en seconde et entrechat. Huit
mesures.

Second enchainement et seconde figure : temps de zéphiru poür faire le pas, jeté en
seconde avec la droite et soyez plié, la gauche en seconde en I'air, en vous
relevant touchez derrière avec la gauche et moucheté devant, jetez la gauche
en seconde, faites le même pas ; en faisant ces deux pas il faut tourner un
tour, pour le petit fouettÇ fouetté derrière, sissone, jeté devant et assemblé
devant; le même enchainement de l'autre jamde ; Huit mesures.

Troisième enchainement et troisième figure : glissade à droite et deux battements,
glissade à droite et deux battements, le petit fouetté, fouetté derrière, sissone,
jeté devant et assemblé devant ) ieté derrière avec la gauche et deux
battements, jeté derrière avec la droite et deux battements, deux emboités
derrière, assemblé la gauche derrière, et entrechat, échappé en seconde, avec
la gauche fouetté derrière, devant et derière, glissade en tournant, ieté la
gauche, brisé, entrechat et attitude, la jambe droite à terre et la gauche en
l'alr ; douze mesures.

Quatrième enchainement et quatrième figure : jeté derrière, assemblé derrière et
attitude ; avec la droite ; jeté derrière, assemblé derrière et attitude avec la
gauche : jeté derrière, assemblé derrière et attitude avec la droite, jeté
derrière, assemblé derrière et attitude avec la gauche, marchez en 4eme
devant avec la gauche, marchez en 4eme devant avec la droite, fouetté
devant et derrière âvec la gauche, jeté derrière avec la gauche ; ces trois
derniers temps doivent être faits en tournant; échappé en seconde, en vous
relevant sur la pointe du pied gauche ; faites battement derrière et devant
avec la droite, assemblez-là derrière et entrechat; douze mesures.

Cinquième enchainement et cinquième figure : pour les ballonés, fouetté devant et
sissone, avec Ia gauche qui est en I'air, passez en première et en quatrième
devant, marchez en quatrième devant, avec la droite et en troisième devant
avec la gauche, le même enchainement de I'autre jambe, finissez bien et
pofiez le côté gauche en avant, plié et développé la gauche en l'air ; en vous
relevant, posez-là en troisième derrière, rnarchez en seconde avec la droite et
en troisième avec la gauche, plié, et en vous relevant, glissé la droite en
seconde ; passez la gauche en quatrième devant, tourner sur 1es deux
pointes, posez la droite en troisième devant et entrechat. Huit mesures.

Sixièl:rie enchainement et sixième figure pour le grand fouetté et les pas tombés :

fouetté derrière et devant avec la droite, marchez en quatrième devant avec
la droite, marchez en quatrième devant avec la gauche, pliez la gauche et
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moucheté la droite derrière ; en vous relevant posez-la en troisième
derrière, marchez en quatrième devant avec la gauche, en quatrième devant
avec la droite, pliez-la en troisième derrière, sortez la droite en avant sans
plier, battement devant et en quatrième derrière, même enchainement de
pâs avec I'autre jambe; huit mesures.

Septième enchainement et septième figure : laissez passer un temps de la mesure
avant de commencer le pas, en pliant moucheté la gauche derrière ; en vous
relevant, posez-la en quatrième derrière, battement devant et derrière avec
la droite, jeté devant avec la droite, ieté devant avec la gauche, en pliant
développé de la droite en seconde en I'air ; en vous relevant, posez-la en
troisième devanf marchez en seconde avec la gauche et en troisième devant
avec la droite, jeté la gauche devant, ieté la droite en pliant, sortez la gauche
en seconde en I'air ; en vous relevant, posez-la en troisième devant, sortez la
droite en seconde et la gauche en troisième devant, glissade à droite, jeté
avec la droite et brisé ; pour le brisé, en pliant tendez la gauche en arrière en
vous relevant,touchez derrière la droite et tombez devant ; en faisant ces 3
derniers temps, il faut tourner un tour ; pour les demi-contretemps en I'air,
sortez la gauche en seconde, plié sur les deux jambes ; elr vous relevant
touchez derrière et devant avec la droite i pliez et développez la gauche en
seconde en l'air ; en vous relevant, touchez devant et derrière, assemblé la
droite derrière et changement de jambe, sortez la droite en seconde, pliez sur
les deux jambes ; en vous relevant, touchez derrière et devant avec la
gauche, battement devant et en quatrième derrière avec la droite ; douze
mesures.

Huitième enchainement et huitième figure : laissez passer une mesure de l'air avant
de commencer le pas ; plié et moucheté la droite derrière ; en vous relevant,
posez-la en quatrième derrière, deux emboités derrière, assemblé la gauche
derrière chassé en avant : pour faire le chassé, sortez la droite en avant, pliez
et, en vous relevant, que la gauche prenne la place de la droite et la droite
vienne encore en quatrième en avant, passez la gauche en quatrième
devant, 1'etés et petits pas de bourrée : pour les pas de bourrée, ieté la droite
en avant et tombez plié, la gauche en quatrième derrière en I'air ; en vous
relevant, marchez en troisième derrière avec la gauche, en quatrième devant
avec la droite et en troisième derrière avec la gauche, ieté et petits pas de
bourrée avec la droite, glissade, jeté et brisé à droite et, en tournant, jeté et
petits pas de bourrée avec la gauche, et petits fouettés en tournant ; douze
mesures.

Neuvième enchainement et neuvième figure : plié et moucheté la gauche derrière ; en
vous relevant, posez-la en troisième derrière et moucheté la droite devant,
jeté avec la droite et tombez plié la gauche en secondé en l'air ; en vous
relevant, touchez devant avec Ia gauche et en quatrième en I'air, jeté en
avant et moucheté la droite derrière, ieté en arière et moucheté la gauche
devant jeté à gauche et tombez piié; en vous relevant, touchez devant et en
quatrième en I'air avec la droite, jeté en avant et moucheté la gauche
derrière, jeté en arrière, moucheté la droite devant, ieté à droite et tombez
plié ; en vous relevant touchez devant et en quatrième en I'air avec la
gauche, jeté et moucheté la droite derrière, jeté et moucheté la gauche
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Dixième

devant, jeté à gauche et en vous relevant, touchez devant et en quatrième en
l'air avec la droite ; huit mesures.

enchainement et dixième figure : fouetté devant avec la droite et sissone,
passez en première et en quatrième devant, marchez ett quatrième devant
avec la gauche et en troisième devant avec la droite; en pliant, développez
la gauche en I'air ; en vous relevant, posez-la en troisième derrière, marchez
en arrière avec la droite et en troisième avec la gauche, pliez en vous
relevant, sortez la droite en seconde, et la gauche en l'air ; laissez-la tomber
derrière, plié et moucheté la droite devant; en vous relevant, sortez la droite
en seconde et la gauche en l'air ; assemblez la gauche derrière, échappé en
seconde ; en vous relevant moucheté la droite devant et sortez-la en
seconde, jeté devant avec la gauche, échappé en seconde et demi-entrechat;
huit mesures.

Onzième enehainement et onzième figure : glissade à gauche et entrechat, glissade à

gauche et entrechat, petit fouetté en tournant avec la jambe gauche, glissade
à droite et brisé : pour faire le brisé, sortez la droite en I'air ; avec la gauche,
marchez devant et moucheté derrière, glissade à gauche et le même brisé,
glissade à droite et brisé, sortez la gauche en avant, touchez derrière avec la
droite et tombez devant, chassé en avant : pour faire le chassé, sortez la
droite devant, plié sur les deux jambes ; en vous relevant, la gauche prend la
place de la droite et la droite vient encore devant ; passez de suite la gauche
devant, passez la droite devant et rêpétez les mêmes pas ; sortez la gauche en
arrière et répétez Ie même pas en tournant un demi-tour en arrière ; sortez
la gauche en arrière et répétez le pas et finissez de tourner en face ; vous
finissez ce pas avec la jambe droite en quatrième devant ; douze mesures.

Douzième enchainement et douzième figure : deux petits brisés en arrière et quatre
battements avec la jambe droite : pour faire les petits brisés, pliez et dégagez
la droite, en vous relevant, touchez derrière, d,égagez de toute la gauche et
passez-la derrière ; trois brisés en arrière, trois en avant, trois en arrière, trois
en avant et trois en arrière ; les derniers brisés vous tomberez en troisième,
deux entrechats et attitude ; d"ouze mesures

Pour faire le brisé derrière, pliez et dégagez la jambe qui est devant en quatrième,
derrière en I'air i en vous relevant, avec la iambe qui est à terre, touchez
devant celle qui est en l'air et mouchetez derrière ; pour le faire en avant,
vous dégagez la jambe de derrière en avant et vous continuez.

à Monsieur BRAFSEUL ]ullien
Soldat au 32eme Régiment d'Infanterie
3eme Bataillon - Seme Compagnie, en semeske
chez Joseph BRAFSEUL, à PAYEAU)Ç commune de
CHANTENEIS, près NANTES (Départ. de Ia Loire-Inférieure)
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